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1. Inledning

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om léakarnas specialiseringstjanstgoring SOSFS
2015:8 och HSLF-FS 2021:8 anger de krav som stalls for specialistkompetens i neurologi. For att
underlatta ST-utbildningen i neurologi har Svenska Neurologféreningen (SNF) i denna
utbildningsbok sammanstéllt réd och rekommendationer som utgar fran dessa mal.

Nytt for denna version ar att SNF har sammanstallt delmal med utgangspunkt fran Specific
learning objectives in neurology som ingér i European Training Requirements for Neurology,
framtaget av UEMS-SN (neurologsektionen tillhorande European Union of Medical Specialists) i
samrad med European Association of Neurology (EAN).

Vi har aven utformat rekommendationer for vetenskapligt arbete, kvalitets- och
utvecklingsarbete, sidotjanstgoringar och specialistexamen.

Utbildningsboken kompletteras ocksd med en lank till ett onlinedokument med aktuella kurser i
neurologi och mal som de uppfyller.

2. Allméanna rad for ST-utbildning

Virekommenderar samtliga ST-ldkare att ha en egen individuell utbildningsplan eller portfolio
for att kunna dokumentera kompetenser fortlépande under utbildningen. Bra exempel pa
struktur av ST finns bland annat att tillga i ST-boken — Fran BT till fardig specialist av Ola Bjorgell
och Ulrika Uddenfeldt Wort. Manga regioner har dven egna riktlinjer for ST-utbildningen.

a) Handledning

Varje ST-lakare ska ha en utsedd handledare som é&r specialistlékare i neurologi och har gatt
handledarutbildning. Malet ar att ha minst en timmes avsatt handledning i manaden.

b) Teoretiska studier

2-4 timmar schemalagd studietid per vecka rekommenderas.

c) Bedomningsmetoder

ST-lakare behover fa regelbunden feedback under utbildningen. Det finns flertalet
internationellt validerade bedémningsinstrument, se nedanstaende forslag. Var
rekommendation ar att ST-lakaren beddms med hjalp av ett bedomningsinstrument minst 6
ganger per ar och att bedomningarna tacker de storre specialitetsspecifika delmalen (c-mal,
STc).

- Specialist- och ST-kollegium

- 360-lakarkollegium

- Direct Observation of Procedural Skills (DOPS)
- Case Based Discussion (CBD)

- Mini Clinical Evaluation Exercise (Mini-CEX)

- Aterkoppling efter presentation



3. Process for specialistutbildning i neurologi

Rekommendationen fran SNF &r att de forsta tre aren bor dgnas at allméan och akut neurologi,
och att mer subspecialisering paborjas tidigast i slutet av ST.

a) Sidotjanstgoring

For att uppfylla alla delmalen avseende klinisk tjdnstgoring behéver ST-lakare inom neurologi
genomfora bade intern och extern sidotjanstgoring.

Har beskrivs ungefarlig tid for rekommenderad sidotjanstgoring. Det finns mojlighet till
ytterligare auskultationer och anpassningar utifran lokala forhallanden och ST-ldkarens
utbildningsplan samt behov.

Obligatoriska Tid Ovrigt

For ST-lakare pa lanssjukhus, tid utifran lokala

Neurologi pa universitetssjukhus 3-6 man Gt attningat

Neurokirurgi 2-3 man

Neurofysiologi 2-3 man

Neuroradiologi 2-4 veckor

Minnesmottagning 1-2 man

Rekommenderade Tid Ovrigt

Neurologi pa lanssjukhus 3 man Zlél:nS;r;Léekjrr:lggéi:;xirti:g:\?:;ukhus (e S i
Neurooftalmologi 1-2 veckor

Neurootologi 1-2 veckor

Neurorehabilitering 2-4 veckor

Valfria Tid Ovrigt

Psykiatri 2-3 man Rekommenderas for HSLF-FS 2021:8
Internmedicin Enl. k.

Palliativ medicin Enl. k.

Reumatologi Enl. ok.

b) Jourtjanstgoring inom internmedicin

Det finns flera ST-lakare pa neurologkliniker som ingar i det internmedicinska
verksamhetsomradet. Dessa rekommenderas ha en begransad jourtjanstgoring inom
internmedicin, framfor allt under sista perioden under ST-tjanstgoringen, for att kunna fordjupa
sig adekvat inom neurologi. Ett exempel kan vara 6 veckor internmedicinjour per ar de forsta tre
aren av ST.

c) Kurser

Det finns ett antal delmal som kraver deltagande i kurs for att uppfylla malet, se tabell nedan.
Malinom parentes har kurs som allmant rad men ar inte obligatoriskt eller kan erséttas av



klinisk tjanstgoring. Se &ven dokumentlank pa SNF:s hemsida for aktuella kurser och delmal
dessa uppfyller.

Delmal med kurs som rekommendation

SOSFS 2015:8 HSLF FS 2021:8

al b1 cl STa1 STb1 STe1
a2 b2 c2 (STa2) STb2 STc2
a5 b3 c3 STa4 STb3 STc3
a6 b4 cd STab STh4 STc4
b5 c5 STa6 STch
c6 STc6
c7 STc7
c9 STc9

c13 (STc13)

(STc14)

d) Kvalitets- och utvecklingsarbete

Enligt SOSFS 2015:8 finns det krav pa sjalvstandigt systematiskt kvalitets- och
patientsékerhetsarbete. Enligt HSLF FS 2021:8 finns det dock inget krav pa detta, utan man
behover endast ha deltagit i utvecklingsarbete.

Socialstyrelsen har inte nagra specifika krav pa @&mnet for arbetet och stéller heller inga krav pa
omfattningen av arbetet. Det ar handledaren for kvalitets- och utvecklingsarbetet som fyller i
och skriver under Socialstyrelsens intyg om genomford utbildningsaktivitet och uppfyllda
kompetenskrav for deltagande i kvalitets- och utvecklingsarbete.

e) Vetenskapligt arbete

Bakgrund: Enligt SOSFS 2015:8 finns det krav pa skriftligt sjalvstandigt vetenskapligt arbete.
Enligt HSLF FS 2021:8 finns det dock inget krav pa ett sjalvstandigt vetenskapligt arbete, men ST-
lakaren ska kunna tillampa medicinskt vetenskapliga metoder och forskningsetiska principer, kunna
kritiskt granska och vardera medicinsk vetenskaplig information och kunna ta ansvar for att
medicinsk vetenskaplig kunskap omsétts och tillampas i halso- och sjukvarden. For att uppna detta
rekommenderar SNF ett sjalvstandigt skriftligt arbete enligt ovan.

Skriftligt arbete: Arbetet ska ha anknytning till neurologin och ska vara av sddan omfattning och
kvalitet att det kan presenteras pa hemkliniken eller storre sammankomst och/eller accepteras
for publikation i en vetenskaplig tidskrift.

Handledning: Huvudhandledaren for det vetenskapliga arbetet bor ha vetenskaplig kompetens,
minst doktorsexamen. Om specialistldkare med doktorsexamen saknas pa ordinarie klinik ska
kontakt tas med disputerad kollega pa annat hall som kan fungera som bihandledare och som
kan hjalpa till med fragor kring utformning och genomférandet av arbetet.



Uppskattad tidsatgang: ca 10-12 veckor.

Kurs: Det &r ett krav enligt SOSFS 2015:8 att genomga en kurs i forskningsmetodik. Detta krav
har tagits bort enligt HSLF FS 2021:8 men rekommenderas fortsatt av SNF.

OBS! Ovanstaende &r SNF:s rekommendation. Enligt malbeskrivning 2015:8 kan man fa
tillgodorékna sig vetenskapliga arbeten som gjorts fére ST-tjanstgéringen om verksamhetschef
och handledare godkdnner det. Arbetet behbver saledes inte ha anknytning till neurologin enligt
Socialstyrelsen.

4. Specialistexamen i neurologi

For att ytterligare kvalitetssékra sin utbildning och fa en oberoende extern utvardering av sin
specialistkompetens i neurologi, anser SNF att ST-lakaren ska delta i antingen en svensk av SNF
anordnad specialistexamen alternativt den europeiska specialistexamen.

Avsikten med examen ar att dokumentera att vederborande lakare har en hog kunskaps- och
fardighetsniva av internationell standard. SNF rekommenderar att specialistexaminationen
genomfors tidigast 6 manader innan specialistkompetens erhallits.

SNF:s specialistexamen: Den svenska specialistexamen kraver godkand skriftlig examination
och muntlig examination inklusive kliniskt prov. Det skriftliga provet utformas av en kommitté
med representanter fran olika delar av landet. Plats for examination roterar mellan landets
stdrre neurologkliniker. Examinationen, som tar 2 dagar, inleds med ett skriftligt kunskapsprov
som foljs av en muntlig examination i samband med ett kliniskt prov med undersoékning av
patienter. Examinationsbevis utfardas av Svenska Lakaresallskapet och Svenska
Neurologféreningen.

European Board Examination in Neurology: Examinationen &r baserad pa ”European Training
Requirements in Neurology” och "EAN Guidelines”. Den bestar av steg 1 som &r en skriftlig del
och steg 2 som ar en muntlig del. B4da delarna halls digitalt med en veckas mellanrum. Den

som klarar examinationen kan titulera sig ”Fellow of the European Board of Neurology (FEBN)”.



Forsta utgava: 2009-09-16, reviderad april 2011, september 2015.
Denna utgava reviderad februari 2025.
Ansvariga for revision av ST-bok 2025:

Shala Berntsson (ordfoérande, utbildningsutskottet), André Hermansson (ST-lakarrepresentant),
Irina Sjoblom (6vrig ledamot) och Victoria Larsson (facklig sekreterare), samtliga verksamma
inom SNF. Vid eventuella synpunkter kontakta facklig sekreterare i Svenska
Neurologféreningen.



5. Appendix - Svenska Neurologféreningens specificerade delmalinom
neurologi

Det har dokumentet syftar till att fungera som ett fortlopande stod for ST-lakaren samt dess
handledare och studierektor under utbildningen. Dokumentet kan anvandas i samband med
handledarsamtalen for avstamning om hur langt man som ST-lakare kommit avseende

maluppfyllelse av ST-utbildningen, rikta sjalvstudier samt infor ansékan om specialistbevis.

Delmalen har sammanstallts av Svenska Neurologféreningen med utgadngspunkt fran Specific
learning objectives in neurology som ingér i European Training Requirements for Neurology,
framtaget av UEMS-SN (neurologsektionen tillhérande European Union of Medical Specialists) i
samrad med European Association of Neurology (EAN).

Dokumentet har granskats av samtliga av de svenska specialistsallskapen inom neurologi och
foljer ordningen for Socialstyrelsens delmal for specialisttjanstgoring i neurologi, som ar
bindande. Som tillagg finns specifika delmal for somnstorningar, smarta och
ryggmargssjukdomar som berors av flera av Socialstyrelsens delmal.

Varje delmal har en nivdbestamning (1-3) enligt nedan:

1. Harobserverat eller har teoretisk kdnnedom om
2. Kan handlagga med assistans eller har god teoretisk kAnnedom om
3. Kan sjalvstandigt beharska och handlagga

Dokumentet finns tillgangligt som digital redigerbar version och kommentarrutan ar tankt att
kunna anvandas for att dokumentera genomfort delmal.



STc1 - Akuta och farliga skador och sjukdomar i nervsystemet Niva 1
11 Okat intrakraniellt tryck, cerebralt perfusionstryck och CSF
tryck
1.2 Stord intracerebral metabolism
Intracerebral hypoxi, hypo- och hyperkapni
Intracerebral hypotermi
1.3 Koma och medvetandestorning, skalor (RLS/GCS)
1.4 Cerebrovaskular sjukdom och komplikationer
1.5 Status epileptikus
1.6 Traumatisk hjarnskada
1.7 Obstruktiv hydrocefalus
1.8 Akuta neuromuskuléra tillstand t ex Guillain Barré syndrom,
myasten kris
1.9 Malign hypertermi, rhabdomyolys 1
1.10 Hypoxisk hjarnskada
1.11 Hjarndodsdiagnostik och organdonation

Niva 2

2

Nivd3 Kommentar



STc2 - Epilepsi och 6vriga anfallssjukdomar Niva 1 Niva 2

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

2.15

Differentialdiagnos av forstagangsanfall fran provocerade
anfall, synkope eller andra paroxysmala handelser
Adekvat utredning efter ett forstagangsanfall med hjalp av
EKG, CT, MR, EEG

ILAE klassifikation av anfall och epilepsisyndrom

Anfallssemiologi och symtom fran andra paroxysmala
héandelser

Utredning och behandling av nya oprovocerade anfall, fokal
epilepsi samt idiopatisk generaliserad epilepsi

Utredning och behandling av svarklassificerad epilepsi

Diagnos och handlaggning av icke-epileptiska anfall inkl.
funktionella / dissociativa anfall

Diagnos och handlaggning av synkope

Handlaggning av fertila kvinnor med epilepsi
(preventivmedel, graviditet, behandling, amning)

Handlaggning av epilepsi som inte svarar pa behandling

Kirurgiska alternativ for epilepsi, patientselektion och

utredning 2
Status epileptikus, konvulsivt och icke-konvulsivt

Vanliga komorbiditeter och handlaggning (depression,

minnessvarigheter, intellektuell funktionsnedsattning)

Genetisk testning for epilepsi 2

Epilepsi inom intensivvarden

Nivd3 Kommentar

10



STc3 - Neurodegenerativa sjukdomar med speciell inriktning pa
rorelserubbningar, basalgangliesjukdomar och viktiga
demenstillstand

3.1 Hypokinetiska rérelsestorningar pa grund av

Parkinsons sjukdom, atypisk parkinsonism (Lewykroppsdemens,
progressiv supranuklear pares, multisystematrofi, kortikobasal
degeneration m.fl.)

3.2 Hyperkinetiska rorelsesjukdomar
Tremortillstand
Dystoni
Korea, Huntingtons sjukdom och likartade tillstand
Myoklonus
Tics (tics, Tourettes syndrom)
3.3 Restless legs syndrom, periodic limb movement disorder
3.4 Ataxi (hereditar ataxi, forvarvad ataxi)
3.5 Paroxysmal rorelsestorning
3.6 Stiff person syndrome
3.7 Normaltryckshydrocefalus

3.8 Definition avdemens och mild kognitiv funktionsnedsattning

Vanliga neurodegenerativa sjukdomar som orsak till kognitiv
3.9 funktionsnedsattning t.ex. Alzheimers sjukdom,
frontallobsdemens, Lewykroppsdemens
Ovanliga orsaker till kognitiv funktionsnedsattning t.ex. Creutzfeldt
Jakob sjukdom, posterior kortikal atrofi

3.11 Vaskular demens

Andra orsaker till kognitiv funktionsnedséattning s& som metabola
3.12 eller endokrina sjukdomar, radioterapi, kemoterapi, tumor,
psykiatri, substansmissbruk

3.13 Neuroradiologi vid kognitiva sjukdomar inkl. skalor t.ex. Fazekas

Psykiatriska symtom och beteendestorningar vid
demenssjukdomar

3.15 Specifika biomarkorer for neurodegenerativa sjukdomar

3.16  Funktionell motorisk storning t.ex. tremor

Niva
1

Niva
2

N N NN

Niva
3

Kommentar

11



STc4 - Neuromuskulara sjukdomar och sjukdomar i det perifera

Niva 1
nervsystemet
Motorneuronsjukdom (amyotrofisk lateral skleros, primar
4.1 lateral skleros, progressiv muskular atrofi, spinal muskular
atrofi)
4.2 Postpolio syndrom
Plexopatier (kompression, traumatisk, infektiost, arftlig,
4.3 ol - R . L .
stralning, tumor, diabetesassocierad, idiopatisk)
Polyneuropatier (inflammatorisk, infektios, metabol, toxisk,
4.4 L L . o
paraneoplastisk, idiopatisk, immunmedierad, arftlig)
Vanliga PNP t.ex. CMT1a, HNPP och ATTRv
Ovanliga PNP
Mononeuropatier (kompression, traumatisk, infektiost, arftlig,
4.5 e L . . .
stralning, tumor, diabetesassocierad, idiopatisk)
4.6 Myastena syndrom (myastenia gravis, Lambert-Eatons
) syndrom, kongenital myasteni)
4.7 Myopatier (kanalopatier, arftliga och forvarvade) och myositer
4.8 Muskeldystrofier t.ex. Duchenne, Beckers, dystrofia
"~ myotonica
4.9 Neurometabola tillstdnd t.ex. MELAS 1

Niva 2

Nivd3 Kommentar

12



STc5 - Inflammatoriska och demyeliniserande sjukdomar

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9

5.10

Neuroradiologisk differentialdiagnostik
Differentialdiagnostik utifran CSF och andra laboratorieprov
Immunomodulerande och symtomatisk behandling
Multipel skleros (diagnostik, utredning och behandling)
Akut demyeliniserande encefalomyelit (ADEM)
Neuromyelitis optika spektrum sjukdom (NMOSD)
MOG-associerad sjukdom (MOGAD)

Neurosarkoidos

CNS vaskulit (primar och sekundar)

Autoimmun encefalit och paraneoplastiska syndrom

Neurologiska manifestationer och biverkningar fran
immunoterapier t.ex. cancer, HIV och systemsjukdomar

Funktionella sensorimotoriska stérningar

Niva 1

Niva 2

2

N N N NN

Niva 3

Kommentar

13



STc6 - Tumorer i nervsystemet

6.1

6.2

6.3

6.4
6.5
6.6

Senaste WHO klassifikationen av tumadrer av centrala
nervsystemet

Neuroradiologisk differentialdiagnostik

Behandlingsval (kirurgi, stralning, kemoterapi, stodjande
behandling)

Priméra intrakraniella tumorer
Intrakraniella metastaser inkl. leptomeningeala metastaser

Intrakraniella paraneoplastiska syndrom

Niva 1

Niva 2

Nivd3 Kommentar

3

14



STc7 - Neurovaskuléara sjukdomar Niva 1 Niva 2

71

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

7.7

7.8

7.9

Ischemisk stroke pa grund av

Kardioembolism, tromboembolism, atheroskleros,
smakéarlssjukdom

Arteriell dissektion

Vaskulit 2
CADASIL, Fabry, MELAS 2
Diagnostisk utredning av strokepatienter (CT, MR, Doppler,

kardiologi)

Akut ischemisk strokebehandling: Indikation for trombolys
och trombektomi

Intrakraniell blodning pa grund av

Hypertension, antikoagulation, tumor, aneurysm,
sinustrombos, cerebral amyloidos

Kirurgisk utrymning som hemikraniektomi, clips/coiling

Reversering av antikoagulantia, aterinsattning av
antikoagulantia

Priméar och sekundar prevention vid stroke
Encefalopatier (hypertensiv, PRES, post anoxisk)

Funktionella sensorimotoriska storningar

Niva 3

Kommentar

15



STc8 - Neurotrauma Niva 1
8.1 Hjarnskada (mild, mattlig, allvarlig)

8.2 Komplikationer efter hjarnskada

8.3 Epidural, subdural, intracerebral blodning

8.4 Skallbasfrakturer

8.5 Flexion-extensionstrauma av nacke

8.6 Trauma mot plexus och perifer nerv

Niva 2
2

2

Niva 3

Kommentar

16



STc9 - Huvudvark Niva 1 Niva 2 Nivda3 Kommentar

Anamnes, klinisk utvardering, klassifikation enligt
International Classification of Headache Disorders samt
akut och profylaktisk behandling av foljande

9.1 Migran 3
9.2 Spanningshuvudvark 3
9.3 Trigeminoautonom huvudvark inkl. klusterhuvudvark 3
9.4 Andra priméara huvudvarkstyper 2

Sekundéra huvudvarkstyper

Huvudvark relaterad till trauma eller skada i huvud och/eller

9.5 . 2
nackregion
9.6 Huvudvark relaterat till vaskular sjukdom t.ex. dissektion, 3
) vaskulit, subaraknoidalblédning

9.7 Huvudvark vid infektion 3
9.8 Lakemedelsutlost huvudvark (MOH) 3
9.9 Idiopatisk intrakraniell hypertension 3
9.10 Intrakraniell hypotension 3
9.11 Huvudvark pa akuten, diagnostik och behandling 3
9.12 Kranial neuralgi och ansiktssmarta inkl. trigeminusneuralgi 3

17



STc10 - Infektioner i nervsystemet Niva 1 Niva 2

10.1

10.2

10.3
10.4
10.5
10.6
10.7
10.8
10.9

10.10

10.11

Akut och kronisk bakteriell meningoencefalit

Akut, kronisk och recidiv av viral meningoencefalit specifikt
herpes simplex och varicella zoster

Akut och kronisk parasitinfektion 2
Cerebral abscess och epi/subdural empyema
Myelit och spinal epidural och subdural empyem

Radikuloneurit specifikt neuroborrelios

Neurotuberkulos 2
Sexuellt 6verforbara sjukdomar inkl. HIV / AIDS, syfilis 2
Tropiska CNS sjukdomar 1

Prionsjukdomar 2

Sjukdomar orsakade av bakteriella toxiner (tetanus,
botulism, difteri)

Niva 3
3

3

Kommentar

18



STc11 - Diagnostik och kompletterande undersékningsmetoder

1.1

Klinisk neurologisk undersokning (nervstatus, allméant och
riktat)

Lumbalpunktion (indikation, utférande, risker)
Tolkning av blodprov och livkorundersokning

Indikation for biopsi fran nervsystemet

Neurogenetik; indikation, begransningar och radgivning
Indikation for neuropatologisk undersokning

Hjarndodsdiagnostik

Niva 1

Niva 2

Niva 3

Kommentar

19



STc12 - Neurofysiologiska, neuroradiologiska, neuro-

oftalmologiska, neuro-otologiska, neuro-urologiska, Niva 1 Niva 2
psykiatriska, neurorehabilitering

Neurofysiologi

Indikation fér undersékning och tolkning av svar; EEG,
video-EEG, neurografi, EMG, single-fibre EMG, evoked
potentials, magnetstimulering, termotest, polysomnografi,
multipelt somnlatenstest

Neuroradiologi

Indikation for undersékning och tolkning av svar; CT, MR,

12.2 SPECT, PET, konventionell angiografi
12.3 Granskning av CT och MR fér akut intervention vid vaskulara
) sjukdomar
12.4 Neuromuskular avbildning (ultraljud, MR) 2
12.5 Interventionell neuroradiologi 1

Neuro-oftalmologi

12.6 Optikusneurit

12.7 Optikusinfarkt 2
12.8 Andra optikusneuropatier t.ex. Lebers hereditara 9
optikusneuropati, kompression
12.9 Ogonrorelsestdrning pga. perifer och central storning,
myopati och neuromuskular transmissionsstorning
12.10 Bedomning av nystagmus, sackader inkl. dess orsaker
12.11 Bedomning av synfaltspaverkan
Neuro-otologi
12.12 Godartad lagesyrsel
12.13 Bilateral vestibulopati 2
12.14 Akut vestibulart syndrom
12.15 Persisterande postural perceptuell yrsel (PPPY)
12.16 Vestibular migran
12.17 Menieres sjukdom 2
12.18 Akustikusschwannom 2
Psykiatri
12.19 Psykiatrisk anamnes och status relevant for neurologi samt 9

grundlaggande suicidriskbedémning

Psykiatriska sjukdomar (depression, angest, psykos,
12.20 bipolar sjukdom, personlighetsstorning, alkohol och annat 2
missbruk, neuropsykiatriska tillstand)
Anvandning av psykofarmaka; indikationer,

12.21 kontraindikationer, biverkningar (sarskilt neurologiska) 2
Neuro-rehabilitering
12.22 Beddmning av funktionsniva 2

12.23 Arbetei ett interdisciplinart rehabiliteringsteam

Handlaggning av spasticitet, gangstorning, kronisk smarta,
12.24 neurogen blasa och tarm, sexuell dysfunktion, kognitiv och 2
beteendestorning, depression, svaljningssvarigheter
Kontrakturprofylax, tryckssarsprevention,

12.25 djupventrombosprofylax

Nivd3 Kommentar

20



12.26 Palliativ vard
Somnstorningar

12.27 Narkolepsi

Insomni, obstruktiv somnapné, parasomni, REM

12.28 . L
sémnstorning

21



STc13 - Lakemedelsbehandling inom specialiteten Niva 1 Niva 2

13.1

13.2

13.3

13.4

13.5

13.6

TillAmpa en helhetssyn pa patientens samlade
lakemedelsbehandling

Anpassa lakemedelsbehandling utifran enskilda patienters
alder, kon, vikt, njur- och leverfunktion samt andra
eventuella faktorer, till exempel dvrig medicinering,
samsjuklighet, graviditet och amning

Kunna bedoma risker for biverkningar och interaktioner vid
lakemedelsbehandling inom specialiteten

Beroende och tolerans av lakemedel 2

Bedémning och behandling av smarttillstand nociceptiv,
allodyni, hyperalgesi, neuropatisk, nociplastisk)
Diagnostisk anvandning av interventioner s som
nervrotsblockader och neuromodulering t ex 2
ryggmargsstimulering

Niva 3

Kommentar
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STc14 - Lagar och forfattningar som &r sarskilt relevanta for
specialiteten

14.1 Trafik- och korkortsmedicin

Niva 1

Niva 2

Nivd3 Kommentar
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Sjukdomar i ryggmargen (inget specifikt STc-mal enligt -
. Niva 1

Socialstyrelsen)

Kompression (cervikal spondylos med myelopati,

traumatisk, infektios)

Vaskulara problem (infarkt inkl. anteriorsyndromet,

blodning, vaskular malformation)

15.1

15.2

15.3 Spinal tumor inkl. leptomeningeal metastas
15.4 Syringomyeli

15.5 Vitaminbrist t.ex. B12, kopparbrist

15.6 Toxisk myelopatit ex lustgas

15.7 Stralskada

15.8 Paraneoplastisk myelopati

15.9 Transversell myelit (infektiost, inflammatoriskt)

Niva 2

Nivd3 Kommentar
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é. Appendix — Delmadl a, b och ¢, SOSFS 2015:8

Delmdl al
Medarbetarskap,
ledarskap och pedagogik

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

—kunna ta ett ansvar fér det
kontinuerliga IGrandet p&
arbetsplatsen

—kunna utdva ledarskap i det
dagliga

arbetet, inklusive leda ett vardteam
—kunna ta ett ansvar fér
utvecklingen

av det multiprofessionella
samarbetet

—kunna ta eft ansvar fér
samarbetet

med patienter och nérstdende

- kunna samarbeta i nGtverk kring
patienten

— kunna samverka med aktérer
utanfér hélso- och sjukvarden, till
exempel socialnGmnder,
verksamheter inom socialtjénsten,
skola och Férsdkringskassan

— kunna presentera och férklara
medicinsk information pd ett sétt
som dr férst&eligt fér mottagaren,
s@vdl muntligt som skriftligt
—kunna planera och genomféra
undervisning

—kunna handleda och instruera
medarbetare och studenter

Klinisk tjGnstgéring under
handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i

inom- eller mellanprofessionell
reflektion

igrupp

Handleda under
handledning

Undervisa under
handledning

Delmdl a2
Etik, mangfald och
jémlikhet

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— uppvisa kunskap om innebdrden
av medicinsk-etiska principer samt
kunna identifiera etiska problem
och analysera dessa pd eft
strukturerat satt

— kunna hantera vardekonflikter i
det

dagliga arbetet

— kunna bemd&ta mdnniskor som
individer och med respekt
oberoende av kén,
kénsdverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhérighet, religion
eller annan frosuppfattning,
funktionsnedsdttning, sexuell
I&dggning och dlder

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter

och uppfyllda

kompetenskrav utfardat

av kursledare eller handledare

Allménna rad

Deltagande i

inom- eller mellanprofessionell
reflektion

i grupp
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Delmdl a3
Vardhygien och smittskydd

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

—kunna ta ett ansvar fér att
vdardrelaterade infektioner och
smittspridning férebyggs

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Delmadl a4
Systematiskt kvalitets- och
patientséikerhetsarbete

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

- kunna kritiskt granska den egna
verksamheten och kunna
genomféra

en risk- och hé&ndelseanalys
—kunna ta eft ansvar fér att
férbdattrande Gtgdrder, processer
och rutiner fér patientnytta
genomférs systematiskt

—kunna ta ett ansvar fér
integreringen

av nya tekniker och metoderidet
dagliga hélso- och sjukvdardsarbetet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsakfiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst

Delmal a5
Medicinsk vetenskap

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— uppvisa férdjupade kunskaper om
medicinskt vetenskapliga metoder
och efiska principer

— kunna kritiskt granska och vérdera
medicinsk vetenskaplig information
— uppvisa ett medicinskt
vetenskapligt

férhdliningssétt till rutiner och
arbetssatt i det dagliga arbetet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Sjalvstandigt skriftligt
arbete enligt
vetenskapliga principer

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
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Delmdl aé

Lagar och andra féreskrifter
samt hédlso- och sjukvardens
organisation

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— uppvisa kunskap om lagar och
andra

féreskrifter som gdller inom
hélsooch

sjukvarden och fér dess personal

— uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvérdens organisation och
administration

— uppvisa kunskap om hélso- och
sjukv@rdens olika ekonomiska
styrsystem och deras betydelse fér
prioriteringar och avvdgningar i det
dagliga arbetet

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Delmal b1
Kommunikation med
patienter och nérstdende

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— kunna anpassa séttet att
kommunicera utifrdn patienters och
ndrstdendes individuella behov och
kommunikativa férmdga

—kunna ge patienter och
ndrstdende

svdra besked med respekt, empati
och lyhérdhet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsakfiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

- kunna stdrka patientens férmdga handledare
att hantera en fér&ndrad

livssituation Allménna rad

fill f6lid av sjukdom eller Deltagande i

funktionsnedsdttning inom- eller mellanprofessionell

- kunna samrdda med patienter reflektion

och i grupp

ndrstGende om patientens Medsittning

egenvard

Delmdl b2 Utbildningsaktiviteter Uppféljning

Sjukdomsférebyggande arbete

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

- kunna végleda patienter i frdgor
om

levnadsvanor i syfte att

- férebygga uppkomsten av
sjukdomar som grundar sig i en
eller flera levnadsvanor

— férbdttra prognosen hos patienter
med sjukdom som grundar sig i en
eller flera levnadsvanor

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
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Delmal b3
Ldkemedel

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

—kunna anpassa
IGkemedelsbehandlingen

efter patientens dlder,

kén, vikt, njur- och leverfunktion
samt

eventuell samsjuklighet och &vrig
medicinering

—kunna bedd&ma risker fér
interaktioner och biverkningar

vid IGkemedelsbehandling

— kunna samarbeta med patienter
och ndrstdende for att uppnd
félisamhet fill
I&kemedelsbehandlingen

- kunna samverka med andra
aktérer i

vdrdkedjan om patientens
IGkemedelsbehandling

— kunna kritiskt granska och vérdera
information om Igkemedel

— uppvVisa kunskap om IGkemedels
inverkan pd& milién

— uppvisa kunskap om
hélsoekonomiska aspekter av
IGkemedelsbehandling

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Delmal b4
Forscéikringsmedicin

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— kunna filléimpa metoder inom
férsékringsmedicin som en del

av behandlingen av den enskilda
patienten

—kunna samverka i
férsékringsmedicinska fr@gor som
rér den enskilda patienten med
aktérer inom och utanfér hdlsooch

Klinisk tjénstgdring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

sjukvarden handledare
Allménna réd
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Delmal b5 Utbildningsaktiviteter Uppféljning

Palliativ vard i livets slutskede

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

- kunna identifiera behov av och
initiera palliativ vard i livets slutskede
—kunna genomféra
brytpunktssamtal

med patienter och ndrstdende

- kunna tillémpa grundidggande
principer fér palliativ symtomlindring
med beaktande av fysiska,
psykiska,

sociala och existentiella behov

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Medsittning

Tréning i simulerad miljé
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Delmdl c1
Palliativ vard i livets slutskede

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

— behdrska diagnostik och
behandling

av akuta och farliga skador och
sjukdomar i nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal c2

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

- behdrska diagnostik samt bdade
akut och I&dngsiktig behandling av
epilepsi och &vriga anfallssjukdomar

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmal c3

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

— behdrska diagnostik samt

bdde akut och Idngsiktig
behandling av neurodegenerativa
sjukdomar med speciell

inriktning p& rérelserubbningar,
basalgangliesjukdomar och viktiga
demenstillstdnd

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal c4

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

- behdrska diagnostik samt bé&de
akut och I&dngsiktig behandling av
neuromuskuldra sjukdomar och
sjukdomar i det perifera
nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sddan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmdl c5

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

- behérska diagnostik samt bade
akut och Idngsiktig behandling av
nervsystemets inflammatoriska och
demyeliniserande sjukdomar

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal cé

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

—kunna handlédgga diagnostik samt
bdde akut och Iangsiktig
behandling

av tumérer i nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sddan
verksamhet eller
handl&gger séddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsakfiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmadl c7

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

- behérska diagnostik samt bade
akut och Idngsiktig behandling av
neurovaskuldra sjukdomar

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal c8

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

—kunna handlédgga diagnostik samt
bdde akut och Idngsiktig
behandling

av neurofrauma

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handl&gger séddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsakfiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal c9

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

- behdrska diagnostik samt bade
akut och I&dngsiktig behandling av
huvudvdérk

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handl&dgger sédana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmadl c10

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

— kunna initialt handldgga
diagnostik

samt bade akut och I&dngsiktig
behandling av infektioner i
nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier

Delmalcl1

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— behdrska neurologisk klinisk
diagnostik och kompletterande
undersékningsmetoder,

sdrskilt lumbalpunktion och
hjérnddédsdiagnostik

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handl&gger séddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsakfiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmdl c12

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— ha kunskap om neurofysiologiska,
neuroradiologiska,
neurooftalmologiska,
neurootologiska, neurourologiska
och psykiatriska aspekter vid
neurologiska sjukdomar, samt om
neurorehabiliferande mdéjligheter
vid

neurologiska skador och sjukdomar

Klinisk tjénstgdring
under handledning
alternativt auskultation
vid en eller flera
enheter som bedriver
sddan verksamhet eller
handl&gger sédana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Teoretiska studier

Delmalcl13

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

—kunna tillémpa lagar och andra
féreskrifter som gdller fér
specialiteten

Klinisk tjGnstgdring
under handledning

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare
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7. Appendix-Delmal STa, STb och STc, HSLF FS 2021:8

Delmdl STal. Hilso- och sjukvdrdens férutsdttningar

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

Lékaren ska

- uppvisa kunskap om hdlso- och
sjukvardens olika ekonomiska
styrningssystem

och deras betydelse

for prioriteringar och avvdgningar
i det dagliga arbetet

- uppvisa kunskap om hur
féréndringar

av medicinska, tekniska eller
organisatoriska férutsattningar
kan f& betydelse fér var, nér och
hur hélso- och sjukvard kan
bedrivas

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Delmdl STa2. Systematiskt kvalitets- och patientsikerhetsarbete

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

Ldkaren ska

- kunna identifiera risker och
vdrdskador

och andra kvalitetsbrister
och kunna vidta adekvata
Gtgdarder

- kunna utvdrdera processer och
resultat och kunna ta ett ansvar
fér att férodttrande dtgérder
genomférs

Deltagande i utvecklingsarbete

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Deltagande i en eller
flera kurser

Deltagande i stérre yrkesrelaterad
sammankomst

Delmdl STa3. Medicinsk vetenskap

Kompetenskrav

Uppféljning

L&karen ska

och forskningsetiska principer

vetenskaplig
Information

- kunna filléimpa medicinskt vetenskapliga metoder

- kunna kritiskt granska och vérdera medicinsk

- kunna ta ett ansvar fér att medicinsk vetenskaplig
kunskap omsdtts och tilldmpas i hélso- och sjukvdarden

och uppfyllda

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter

kompetenskrav utfardat
av handledare
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Delmal STa4. Etik

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

L&akaren ska

- kunna analysera efiska problem
med utgdngspunkt i
medicinsketiska

principer

Klinisk tiGnstgéring under
handledning

eller

Deltagande i utvecklingsarbete

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utférdat av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i reflektion i grupp

Delmadl Sta5. Ledarskap

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

L&akaren ska

- kunna leda medicinskt arbete
pd arbetsplatsen

- kunna utveckla det
multiprofessionella

samarbetet pd arbetsplatsen

Klinisk tjGnstgdring under
handledning

Intyg om genomférda
utbildningsakfiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utférdat av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i reflektion i grupp

Delmdl STaé6. Léirande

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

L&karen ska

- kunna ta ett ansvar fér det
kontinuerliga

Idrandet p& arbetsplatsen

- kunna férmedla kunskaper inom
den egna specialitetens
dmnesomrdde

fill olika mdalgrupper

- kunna planera och genomféra
undervisning

- kunna handleda medarbetare
och studenter

Klinisk tjéGnstgdring under
handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Handleda under handledning
Undervisa under handledning
Neurologi
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Delmdl STa7. Vardhygien och smittskydd

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

L&akaren ska

- kunna ta ett ansvar for det
kontinuerliga

Idrandet pd& arbetsplatsen

- kunna férmedla kunskaper inom
den egna specialitetens
dmnesomrdde

till olika mdlgrupper

- kunna planera och genomféra
undervisning

- kunna handleda medarbetare
och studenter

Klinisk tiGnstgéring under
handledning

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utférdat av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Handleda under handledning
Undervisa under handledning
Neurologi

Delmdl STb1. Kommunikation med patienter och nérstdende

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

L&karen ska

- kunna gora patienter och
ndrstdende

delaktiga i vérd och behandling
med utgdngspunkt i individuella
férutsattningar och

behov

- kunna ge patienter och
ndrstGende

svdra besked respektfullt,
empatiskt och med lyhérdhet

- kunna stédja patienter i att
hantera

en férandrad livssituation fill
félid av sjukdom eller
funktionsnedsdttning

Klinisk tjéGnstgdring under
handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utférdat av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i reflektion i

grupp
Medsittning

Delmdl STh2. Sjukdomsférebyggande och héilsofrémjande arbete

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

Léakaren ska

- kunna vdgleda patienter i frdgor
om levnadsvanor i syfte att
férbéattra

hélsa och férebygga sjukdomar

- kunna stédja patienteri att
upprétthdlla

friska funktioner i samband

med sjukdom och behandling

Klinisk tjGnstgdring under
handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i reflektion i
grupp
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Delmdl STb3. Forsékringsmedicin

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

L&akaren ska

- kunna fillimpa metoder inom
férsékringsmedicin som en del av
behandlingen av den enskilda
patienten

- kunna samverka i
férsékringsmedicinska

frégor som rér den enskilda
patienten med aktérer

inom och utanfér hdlso- och
sjukvarden

Klinisk tiGnstgéring under
handledning

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utférdat av kursledare eller
handledare

Delmadl STb4. Palliativ vard

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Intyg

L&karen ska

- kunna fillémpa principer fér
palliativ

vdrd med beaktande av fysiska,
psykiska, sociala och existentiella
behov

- kunna genomféra
brytpunktssamtal

med patienter och ndrstdende

Klinisk tjGnstgdring under
handledning

eller

Auskultation

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter

och

uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare

Allménna réd
Deltagande i seminarium
Medsittning

Tréning i simulerad milié
Neurologi

Delmal STc1

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— behdrska diagnostik och
behandling

av akuta och farliga skador och
sjukdomar i nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sddan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmal STc2

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta Idkaren
ska

- behérska diagnostik samt bade
akut och Idngsiktig behandling av
epilepsi och évriga anfallssiukdomar

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmal STc3

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

— behdrska diagnostik samt

bdde akut och I&dngsiktig
behandling av neurodegenerativa
sjukdomar med speciell

inriktning p& rérelserubbningar,
basalgangliesiukdomar och viktiga
demenstillstédnd

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal STc4

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta IGkaren
ska

- behdrska diagnostik samt bade
akut och I&dngsiktig behandling av
neuromuskuldra sjukdomar och
sjukdomar i det perifera
nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handl&gger sédana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmal STc5

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- behdrska diagnostik samt bade
akut och Idngsiktig behandling av
nervsystemets inflammatoriska
och demyeliniserande sjukdomar

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal STcé

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- kunna handl&gga diagnostik
samt b&de akut och Idngsiktig
behandling av tumdrer i
nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmadl STc7

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&akaren ska

- behdrska diagnostik samt bade
akut och Idngsiktig behandling av
neurovaskuldra sjukdomar

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal STc8

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- kunna handl&gga diagnostik
samt bade akut och Idngsiktig
behandling av neurofrauma

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmal STc9

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&akaren ska

- behdrska diagnostik samt bade
akut och Idngsiktig behandling av
huvudvdérk

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sGdan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmé&nna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmdl STc10

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- kunna inifialt handldgga
diagnostik

samt b&de akut och Idngsiktig
behandling av infektioner i
nervsystemet

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sddan
verksamhet eller
handl&gger sédana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning

Delmal STc11

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- behdrska neurologisk klinisk
diagnostik

och kompletterande
undersékningsmetoder, sérskilt
lumbalpunktion och
hjérndédsdiagnostik

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Deltagande i
seminarium
Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst
Teoretiska studier
Undervisa under
handledning
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Delmal STc12

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- ha kunskap om neurofysiologiska,
neuroradiologiska,
neurooftalmologiska,
neurootologiska,
neurourologiska och psykiatriska
aspekter vid neurologiska
sjukdomar,

samt om neurorehabiliterande
mdjligheter vid neurologiska
skador och sjukdomar

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Teoretiska studier

Delmal STc13

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- kunna fillimpa en helhetssyn p&
patientens samlade
I&kemedelsbehandling

- kunna anpassa
I&kemedelsbehandling

inom specialiteten utifrdn
enskilda patienters dlder,

kén, vikt, njur- och leverfunktion
samt andra eventuella faktorer,
till exempel &vrig medicinering,
samsjuklighet, graviditet och
amning

- kunna beddéma risker for
biverkningar

och interaktioner vid
IGkemedelsbehandling

inom specialiteten

Klinisk tjGnstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handidgger sddana
drenden

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad
Deltagande i en eller
flera kurser

Delmal STc14

Kompetenskrav

Utbildningsaktiviteter

Uppféljning

L&karen ska

- uppvisa kunskap om lagar och
andra forfattningar som &r sérskilt
relevanta fér specialiteten

Klinisk tjiGnstgéring under
handledning

Eller

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdérda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare
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