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Verksamhetsberattelse 2024-2025

Styrelsen for Svenska Neurologféreningen vill hdrmed avge féljande redogorelse for

verksamheten under det gangna verksamhetsaret.

Medlemmar

Svenska Neurologforening har i nulaget 477 medlemmar varav 382 ar yrkesverksamma

forbundsmedlemmar, 25 ar yrkesverksamma icke-forbundsmedlemmar och 64 &r pensionérer.

Styrelse och funktionarer

Foreningens styrelse har under aret haft féljande sammansattning:

Erik Lundstrém, Uppsala, ordférande

Igal Rosenstein, Goteborg, vice ordférande

Victoria Larsson, Lund, facklig sekreterare

Karin Forsberg, Ume3, vetenskaplig sekreterare

Niklas Westerberg, Linkoping, skattméstare

Jakob Stréom, Orebro, 6vrig ledamot

Irina Sjoblom, Uppsala, 6vrig ledamot, lansneurologrepresentant
Rianne Goselink, Jonkoping, 6vrig ledamot

André Hermansson, Danderyd, 6vrig ledamot, ST-representant

Foljande har varit adjungerade under det gangna verksamhetsaret

Shala Berntsson, Uppsala, ordférande utbildningsutskottet

Ovriga funktionérer

Revisor (medlemsrevisor): Emma Borland, Malmo6

Valberedning: Dag Nyholm, Arne Lindgren, Peter Thomassen-Sommer
Delegat UEMS: Johan Zelano, Goteborg

Delegat WFN & European Brain Council: Bo Norrving, Lund
SPUR-koordinator: Snjélaug Arnardéttir, Stockholm

Utskott

Etik & kvalitetsutskottet

Vid behov har avstimning skett med representanter fran respektive specialistsallskap.

Karin Wirdefeldt, Stockholm

Utbildningsutskottet/examinationskommittén

Shala Berntsson (ordférande), Uppsala
Anja Smits, Goteborg
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» ArneLindgren, Lund
=  Anna-Karin Warme, Eskilstuna

» Anders Svenningsson, Danderyd

ST-utskottet

e André Hermansson

Styrelsearbete

Under aret har styrelsen haft féljande protokollférda moten:

Arsmote, Hotell Tylésand, Tylohusvigen 28, Halmstad.

Styrelseinternat, Rosersbergs Slottshotell 19 till 20 september 2024.
Styrelsemote, digitalt, 30 september 2024.

Styrelsemote, digitalt, 27 november 2024.

Heldagsmote, Svenska Lakareséllskapets lokaler i Stockholm 17 januari 2025
Styrelsemote, digitalt, 20 mars 2025

Styrelsemote, digitalt, 29 april 2025
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Utover detta har ordférande, vetenskaplig sekreterare, skattméastare och den lokala kommittén vid
Neurologiska kliniken p& Universitetssjukhuset i Linkoping genomfort ett flertal digitala moten
med kongressbyran Reed & Mackay for planering av Neurologiveckan 2025. En undergrupp har
ocksa haft méten avseende utveckling av ST-boken och utbildningsfragor.

Planerade moten under 2025
» Styrelseinternat 18 till 19 september 2025

Neurologiveckan

I maj 2024 lat foreningen med stod av kongressbyran Reed & Mackay arrangera Neurologiveckan i
Halmstad p4 hotell Tyl6sand. Motet erholl hoga betyg fran deltagare i en efterféljande utvardering
och far betraktas som mycket lyckat, saval vad géller innehéallets sammansattning som dess
inramning.

Framtida Neurologiveckor (2026-2027). Prelimindr plan
»  Ar2026iJ6nképing
= Ar2027iKarlstad

Tidigare Neurologiveckor
=  Ar2015iUmea.
»  Ar2016i0Orebro
»  Ar2017iGoteborg
= Ar2018iKarlstad
»  Ar2019iMalmé/Lund
=  Ar2020-Instillt
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» Ar2021Digitalt

=  Ar2022-Instillt

= Ar2023iUppsala
» Arz024iHalmstad
» Ar2025iLinkoping

Kartlaggning av neurologer i Sverige

Foreningen har fortsatt arbetet med att kartlagga tillgangen till och behovet av neurologer i
Sverige idag. Vi hoppas kunna publicera resultatet snart.

Ekonomi

Foreningens rakenskapsar sammanfaller med kalenderaret och héri redogors salunda for
rakenskapséret 2024. For detaljer hinvisas till balans- och resultatrapport som bifogas i slutet av
dennaverksamhetsberittelse. I denna aterfinnes &ven detaljer om foéreningens totala tillgangar.

Sammanfattningsvis kan foregaende rakenskapsérs ekonomi beskrivas enligt foljande:

For 2024 uppgick rorelseintdkter till 535 305 kr. Den storsta enskilda posten var intékter fran
Neurologiveckan, bokfort som "Intikter SNFs arsmote” om 251 840 kr. Ovriga stora poster var 201
465 kri medlemsavgifter och 72 000 kri anmélningsavgifter for specialistexamen. Finansiella
intakter uppgick till 80 139,43 kr. Utgifterna uppgick under det gdngna aret till 378 607,62 kr. De
enskilt storsta utgiftsposter var:

= Stipendieutbetalningar, framfor allt "Svenska Neurologféreningens
forskningsstipendium till Géran Jahnsons minne”, men dven Gyllene Reflexhammaren.

= Styrelsearbetetiform av framst styrelseinternatet i september men dven heldagsmotet i
januari.

= Medlemsavgifteriandra organisationer och féreningar, inte minst Svenska
Lakaresallskapet.

Arets totala resultat blevdiarmed 236 836,81 kr.
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Figur1: Ackumulerat och arligt ekonomiskt resultat avrundat till hela kronor sedan dr 2016.
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Sedan 2023 har foreningen borjat anvanda ekonomisystemet Fortnox for bokféring och e-
fakturering av avgiften for specialistexamen. Under 2024 har helt digital hantering av flertalet
leverantorsfakturor inletts. Om mojligt begars e-fakturering av leverantorer. Parallellt med detta
har skattmastaren sjilv 6vertagit det praktiska bokforingsarbetet fran foreningens
redovisningsbyra. Fran om med boérjan av 2025 har dven en utokad integration mellan
ekonomisystemet Fortnox och féreningens huvudbank Nordea aktiverats, vilket mojliggor en
hogre grad avautomatisering av bokforingsarbetet. Syftet ar att sinka féreningens kostnader for
redovisningstjanster, skapa béattre forutsittningar for oberoende gentemot redovisningsbyran och
starka mojligheterna till kontroll och uppféljning av ekonomin.

Hemsidan
Foreningens hemsida, neurologforeningen.org, har uppdaterats och i viss mén omorganiserats.
Information av vikt for neurologer har fortlopande publicerats. En mer genomgripande

uppdatering av layout och design kan komma ske framéver nér tid kan avsattas dartill.

Utbildningsfragor

Specialistexamen i neurologi (29-30/5-2024) genomfordes planenligt med Linkoping som vard
for examinationen. Sammanlagt 24 ST-ldkare genomforde examen och 20 stycken blev godkanda.

Antalet fragor uppgick till 21 stycken.

Efterfragan pa specialistexamen ar fortsatt stor varfor det ar viktigt att anméalan kommer in redan i
borjan pa hostterminen aret innan. Redan nu star 11 kollegor i ko for 2026 ars specialistexamen. Vi

fortsatter med arliga specialistexamen.

SNF:s arbete med utbildningsfragor bedrivs som tidigare utifran en bred bas, genom utbildnings-
och examinationsutskottet, studierektorsnatverket och ST-utskottet

Malbeskrivningar for lakarnas specialiseringstjanstgoring uppdaterades av Socialstyrelsen
(SOSFS 2021:8). Var god se 2023 arsberattelsen for detaljer.

Behovsanalys for kursomraden infor SK-kursaret 2025-2026

Enligt SoS ar Akut neurologi och Huvudvérk tva kursomraden dar man vanligtvis far in bade
riktigt bra anbud och ménga s6kande, samt fina kursredovisningar och resultat i

kursutvarderingarna.

Vad géller epilepsi har man inte prioriterat ndgot sddant omrade specifikt for neurologi pa nagra
ar. Daremot finns ett "brett” omrade med flera prioriterade malgrupper, bl. a. neurologi, som

handlar om epilepsi.

Kurser inom epilepsi, akut neurologi och motorikstorningar ar efterfragade infér 2025-2026.

Onskemal har framférts om kurser i neurogenetik, yrsel och tumérsjukdomar inom CNS.
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Som ST ldkare bor man prenumerera pa utskick om SK-kurser pa Socialstyrelsens hemsida for att
inte missatillbuden.

ST utbildningsbok i neurologi

Utbildningsutskottet for SNF har paborjat en uppdatering av de specifika c-delmdlen for ST-lékare
ineurologi fran 2015. Som hjalpreda har utbildningsutskottet anvant sig av Specific learning
objectives in neurology som ingar i European Training Requirements for Neurology, framtaget av
UEMS-SN (neurologsektionen tillhérande European Union of Medical Specialists) i samrad med
European Association of Neurology (EAN)". Ett forsta utkast ar skickat pa remiss till séllskapen
for paseende och kommentarer. Virdknar med att utbildningsboken blir uppdaterad under 2025.
SNF kommer d4 att skicka ut meddelande om detta.

Fackligt arbete

Det fackliga arbetet har i huvudsak inriktats pa att etablera rutiner for SNF:s samverkan med
Svenska lakaresallskapet, Svenska lakarférbundet, European Academy of Neurology,
medlemsregistret och kommunikation med vara medlemmar via medlemsutskick, mejl, hemsidan
och Facebook.

Vetenskapligt arbete

»  Gyllene Reflexhammaren delas ut till framstiende kollega som gjort viktigt pedagogiskt
arbete.

= "Svenska Neurologforeningens forskningsstipendium till Géran Jahnsons minne” delas ut
under arsmotet. Flera bra ansokningar har inkommit varen 2025.

» Tillsammans med lokal arrangor har féreningen arbetat med Neurologiveckan, inklusive
kontakter med sallskapen for koordinering av program, kontakter med motesarrangoren
och sponsorer.

» ST-utbildningsdag om neuroonkologi (drygt 40 anmélda) i maj 2024

Nationell och internationell representation
» Svenska Lakareséallskapets fullméktigeméte: Erik Lundstrom, Uppsala
» TUEMS (EU:s specialistsektion for Neurologi): Johan Zelano
= EAN (European Academy of Neurology): Vakant
»  WFN (World Federation of Neurology): Bo Norrving

Slutord

» Neurologiveckan fortsitter att etablera sig som en viktig knytpunkt for Sveriges
neurologer, med hogklassiskt vetenskapligt virde som betonar kliniknira kunskap.
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» Ettstortintresse for nervsystemets sjukdomar bland yngre kollegor och var specialitet
uppfattas som attraktiv. ST-utbildningen behéver stéarkas for att tillgodose fortsatt hog
kvalitet pa neurologer

»  Strukturellt finns fortsatt stora utmaningar, som vi gemensamt behover ta oss an. Manga
vardgivare utanfor storstiderna har svarigheter att rekrytera neurologer och de storsta
sjukhusen haristéllet svart att leverera tillrackligt mycket vard.

»  Klinik-till-klink. Svenska neurologféreningen stodjer idén att man som neurolog ska
kunna auskultera hos annan klinik. Detta for att kunna hdmta inspiration och bygga
kontaktnat.

» Svenskaneurologforeningen rekommenderar inte bara sidoutbildning fran lanssjukvard
till universitetsklinik, utan &ven att ST-lakare pa universitetssjukhus har en del av sin
sidoutbildning pa lanssjukhus. Detta for att bredda kunskapen hos ST-ldkare

» Byta-av-uppgifter, s kallad task-shifting. Svenska neurologféreningen ar for att 6verfora
vissa arbetsuppgifter fran lakare till annan halsoprofession, for att pa det séttet kunna
frigora mer lakartid. Det skulle kunna handla om utfardande av olika intyg, till exempel
lakarutlatande av hélsotillstand, flera av dessa delar skulle med fordel kunna utféras av
fysio- eller arbetsterapeuter.

»  Vid task-shifting kan vi rekommendera anstéllning av rehabkoordinator for att hjalpa till
med sjukintyg och sjukskrivningsprocessen.

» Utbyggd revaskulariseringsbehandling av stroke och revolutionerande lakemedel inom
flera terapiomraden ar exempel pa dyra, men kostnadseffektiva behandlingar.

= Attpatala behovet avresursforstarkning till neurologin dven fortsattningsvis formodligen

attvara en av Svenska Neurologféreningens viktigaste uppgifter.

Uppsaladen 23 april 2025, for Svenska Neurologféreningens styrelse

Erik Lundstrom

Ordforande



