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Styrelsen for Svenska Neurologféreningen vill harmed avge féljande redogorelse for
verksamheten under det gangna verksamhetsaret.
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Foljande har varit adjungerade under det gangna verksamhetsaret:

Sten Fredrikson, Stockholm, ordférande utbildningsutskottet
Ingela Nilsson-Remahl, Stockholm, ordférande etik- och kvalitetsutskottet
Anders Svenningsson, Stockholm, SNFs representant i SNR
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Delegat EAN & UEMS: Sten Fredrikson, Stockholm

Delegat WFN & European Brain Council: Bo Norrving, Umed
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Utskott:

Etik & kvalitetsutskottet: Ingela Nygren, Akademiska sjukhuset Uppsala och Ingela Nilsson
Remahl (ordf) Karolinska Universitetssjukhuset Stockholm. Vid behov har avstdmning skett
med representanter fran resp specialistsallskap.

Utbildningsutskottet/examinationskommittén:
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Warme, Eskilstuna och Anders Svenningsson, Danderyd.
ST-utskottet / YNS: Linnea Grindegard, Ellen Lillvall




Det strategiska arbetet

Styrelsen har under aret haft atta protokollférda sammantraden, varav alla har varit digitala
sammantréden. Daremellan har arbetet huvudsakligen &gt rum i foéreningens utskott och
genom mailkorrespondens mellan styrelsens medlemmar.

Fokus har varit
1) Neurologiveckan

Overenskommelsen avseende den installda Neurologiveckan 2020 har slutforts. Styrelsen
planerade for att aterstarta Neurologiveckan 2022 i Uppsala, men nar den tidiga
registreringstiden hade gatt ut fanns knappt nadgra anméalda — férmodligen eftersom de flesta
stora vardgivare fortfarande hade restriktioner vad gallde personalutbildning. Ett evenemang
utan deltagare skulle i princip konsumera hela féreningens kapital och inte ge optimala
forutsattningar for kommande maten, sa styrelsen beslutade att skjuta upp evenemanget till
2023. | princip samtliga sponsorer har meddelat att de vill vara med 2023.

Ar 2024 planeras Neurologiveckan héllas i Halmstad.
2) Neurologers arbetsmiljo

En enkatundersokning om neurologers arbetsmiljo genomfordes under hosten 2021. Fragorna
géllde arbetsbelastning, fysisk och psykosocial arbetsmiljo och vilken mottaglighet man
uppfattar hos sin ledning for diskussioner om dessa fragestallningar. Flera fragor géllde
riskfaktorer for utmattning som identifierats for amerikanska neurologer; hdg klinisk
arbetsbelastning och avsaknad av kollegiala forum.

Undersdkningen visade att svenska neurologer ar mycket ndjda med sitt specialitetsval och att
en stor majoritet upplever att deras narmaste chef ar mottaglig for diskussioner om
arbetsmiljon. Mer oroande &r att manga inte upplever sig ha god fysisk och psykisk
arbetsmiljo, uppfattar sig ha fatt samre hélsa av sitt arbete inom neurologi och inte har
mojlighet att delta i kollegiala forum.
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Styrelsen hoppas att resultatet av medlemsundersékningen ska kunna ligga till grund for
lokala diskussioner om neurologers arbetsmiljé och forbattringsarbete.

Styrelsen har skrivit en rapport som kommer att
publiceras i tidskriften Neurologi i Sverige. En mer
utforlig rapport finns ocksa att fa pa forfragan fran
styrelsen.
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Styrelsen har under aret arbetat med att optimera arbetet g Nelrolgislss
med att koordinera medlemsregistret med Svenska
lakareséllskapet, dar vi nu &r en medlemssektion.

P
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4) YNS

Det nystartade natverket Young Neurologists of Sweden
har genomfort ett flertal evenmang och tagit fram ett
informationsmaterial som ska 6ka intresset for pandemin.
Bland annat deltog Ellen Lillvall och Linnea Grindegard
pa AT-stdamman den 1 april. Planering har inletts for att
ha introduktionskurser for unga ldkare som &r intresserade  Ellen Lillvall (th) och Linnea

av neurologi i féreningens regi. Grindegard for SNF pa AT-stimman

Ekonomi

For detaljer hanvisas till balans- och resultatrapport som bifogas i slutet av denna
verksamhetsberattelse. I denna kan man &ven finna detaljer om foreningens totala tillgangar.
Sammanfattningsvis kan det genomgangna verksamhetsarets ekonomi beskrivas enligt
foljande:

Arets rorelseintakter var totalt +1 273 825 kr. Den stérsta enskilda posten var deltagaravgifter
och sponsring fran Neurologidagarna pa totalt + 1 037 500 kr. Eftersom Neurologidagarna
2021 anordnades i egen regi skall dock papekas att detta belopp &r de inkomster som
inkommit fore alla omkostnader betalats (se utgifter nedan) och den totala vinsten blev
sdledes lagre. Ovriga stora poster var +176 325 kr i medlemsavgifter och + 60 000 kr i
anmalningsavgifter for specialistexamen. Finansiella intékter uppgick till + 110 760,79 kr.
Utgifterna uppgick under det gangna aret till -1 148 701,79 kr. Den storsta utgiftsposten var
sdsom ovan omnamnt omkostnader for att arrangera Neurologidagarna pa - 854 969,00 kr. De
medlemsavgifter SNF betalar till andra organisationer 6kade ocksa ganska markant i och med
anslutningen till SLS. Ovriga stora utgiftsposter var, liksom tidigare ar, stipendieutbetalning
for Gyllene Reflexhammaren och ’Svenska Neurologforeningens forskningsstipendium till
Goran Jahnsons minne”, redovisningstjénster, hemsida/datakommunikation och forsikring.
Aven styrelsearbetet motsvarar en storre post, men kostnaden har sjunkit markant jamfort
tidigare ar i och med att covidrestriktionerna gjort arbetet mer eller mindre digitalt.

Arets totala resultat blev darmed +235 884,00 kr.



Hemsidan

Foreningens hemsida har uppdaterats och information av vikt for neurologer fortlépande
publicerats. Styrelsen har fortsatt sin 6versyn av hemsidan neurologforeningen.org. Mer
information finns under hemsidan. Ett presentationsmaterial for marknadsféring av SNF har
utarbetats.

Utbildningsfragor

En digital specialisttentamen holls i Goteborg med hela trettiofyra deltagare, vilket berodde pa
att examinationen 2020 fick stéllas in. Ar 2022 planeras examination vid Karolinska
Universitetssjukhuset, Stockholm.

Etikutskottet & remisser

Foljande remisser har besvarats fran SNF:

Promemoria utkast av lagradsremiss Nya regler for organdonation

Covid-19 vaccin till vuxna patienter med immunsuppressiv sjukdom och immunmodulerande
behandling fran Svenska infektionslakarféreningen

Végen till okad tillganglighet — langsiktig, strategisk och i samverkan SOU 2021:59

Rapport Utbildningsregioner - region med ett sérskilt utbildningsuppdrag

Betankandet angaende Reglering av privata sjukvardsforsakringar SOU 2021:80
Socialstyrelsens forslag (SOSFS 2005:10) om kriterier for bestdmmande av manniskans dod

Fackligt arbete

Det fackliga arbetet har i huvudsak inriktats pa att etablera rutiner for SNFs samverkan med
Svenska lakaresallskapet och medlemsregistret.

Vetenskapligt arbete

Tillsammans med lokal arrangdr har féreningen arbetat med Neurologiveckan, inklusive
kontakter med séllskapen for koordinering av program, kontakter med mdotesarrang6ren och
sponsorer. Nar beslut togs i januari om att skjuta upp Neurologiveckan ett ar av pandemiskal,
har vi jobbat vidare med en digital halvdag. Styrelsen har vidare utsett en pristagare for
foreningens vetenskapliga stipendium i Géran Jahnsons minne.

Nationell och internationell representation

Svenska Lakaresallskapets fullmaktigemote: Johan Zelano, Goteborg

UEMS (EUs specialistsektion for Neurologi): Magnus Andersson, Stockholm
EAN (European Academy of Neurology): Sten Fredrikson, Stockholm

WFN (World Federation of Neurology): Bo Norrving, Umea
Ldkemedelsverkets vetenskapliga rad: Anders Svenningson

Socialstyrelsens vetenskapliga rad: Eva Kumlien



Slutord

Det gangna aret inleddes under en pagaende pandemi. Styrelsen arbetade intensivt med att
forbereda aterkomst av Neurologiveckan 2022, men fick i februari ta beslut om att skjuta pa
kongressen ytterligare ett ar. Det finns dock ett fardigt program och upparbetade sponsoravtal,
vilket borgar for ett superbra méte under nasta verksamhetsar. Trots att vi forra aret fick ordna
en digital ersattningskonferens har foreningens ekonomiska stallning starkts. Med tanke pa att
foreningens 6verlevnad var hotad for tva ar sedan &r det anda inte sa daligt.

For svensk neurologi maste laget sagas vara spannande. Det finns ett stort intresse for
nervsystemets sjukdomar bland yngre lakare och var specialitet uppfattas som attraktiv. Var
arbetsmiljoundersokning visar att kollegor stundtals har det tufft, men anda ar mycket nojda
med sitt specialitetsval.

Strukturellt finns dock stora utmaningar, som vi gemensamt behdver ta oss an. Manga
vardgivare utanfor storstaderna har svarigheter att rekrytera neurologer och de storsta
sjukhusen har istallet svart att leverera tillrackligt mycket vard. Under aret har en debatt
uppkommit om neurologbrist. Styrelsens hallning har varit att bristen i forsta hand galler
ekonomiska resurser i forhallande till behovet av neurologisk vard. Budgetarna ar
fulltecknade, sa att bara inordna fler ST-platser kommer inte att l6sa situationen. Istallet ar det
varaktig resursforstarkning som behovs. Utbyggd revaskulariseringsbehandling av stroke och
revolutionerande lakemedel inom flera terapiomraden &r exempel pa dyra, men
kostnadseffektiva behandlingar. Att patala behovet av resursforstarkning till neurologin
kommer de narmaste aren férmodligen att vara en av Svenska neurologféreningens viktigaste
uppgifter.

(Ad—"

Johan Zelano, ordférande

Svenska Neurologféreningens styrelse



