Svenska Neurologféreningen 17 augusti 2020
Swedish Neurological Association

Verksamhetsberattelse for 2019 — 2020

Styrelsen for Svenska Neurologféreningen vill harmed avge féljande redogorelse for
verksamheten under det gangna verksamhetsaret.

Styrelse och funktionarer

Foreningens styrelse har under aret haft féljande sammanséttning:
Shala Berntsson, Uppsala (ordférande)

Johan Zelano, Géteborg (vice ordférande)

Caroline Ingre, Stockholm (vetenskaplig sekreterare)

Mikael Jerndal, Goteborg (facklig sekreterare)

Linnea Grindegard, Goteborg (ST- representant)

Katrin Roos, Falun (skattméstare)

Fredric Buchwald, Helsingborg (6vrig ledamot)

Christina Sjostrand, Stockholm (6vrig ledamot)

Ellen Lillvall, Géteborg (6vrig ledamot)

Foljande har varit adjungerade under det gangna verksamhetsaret

Ingela Nilsson-Remabhl, Stockholm, (ordférande etik- och kvalitetsutskottet)
Sten Fredrikson, Stockholm (ordférande utbildningsutskottet)

Anders Svenningsson, Umea/Stockholm (ordférande neuroregistret)
Per-David Alm, Vasteras (ansvarig hemsidan)

Ovriga funktionarer:
Revisorer: Gunnar Andsberg, Lund



Valberedning: Anja Smits, Uppsala; Dag Nyholm, Uppsala; Stockholm; Peter Thommassen
Halmstad

Delegat EAN & UEMS: Sten Fredrikson, Stockholm

Delegate WFN & European Brain Council: Lars Forsgren, Umea

SPUR-koordinator: Snjolaug Arnadottir, Stockholm

Utskott:

Etik & kvalitetsutskottet: Ingela Nilsson Remahl (ordf.) samt Ingela Nygren, Uppsala
Utbildningsutskottet/examinationskommittén: Sten Fredrikson, Stockholm (ordf.); Arne
Lindgren, Lund; Lars Ronnbéck, Goteborg; Anna-Karin Warme, Eskilstuna; Anders
Svenningsson, Umed/Stockholm

ST-utskottet: Linnea Grindegard, Malmo (ordf.)

Det strategiska arbetet

Styrelsen har under aret haft sex ordinarier protokollférda sammantraden varav fyra har varit
telefonsammantraden. Forsta styrelsemotet &gde rum i internatform i Stockholm i september.
Déremellan har arbetet huvudsakligen &gt rum i féreningens utskott och genom
mailkorrespondens styrelsens medlemmar emellan.

Fokus for foregaende arets arbete har varit
1) Neurologiveckan
2) Se Over utbildning och fortbildningsmojligheter for ST lakare och specialister i neurologi

1) Neurologiveckan. En organisationskommitté med Shala Berntsson, Karin Wirdefeldt
och Caroline Ingre har arbetat med planeringen av veckan tillsammans med Meetx
Sweden.

| mitten av mars 2020 borjade Corona pandemin bli ett patagligt problem och stora
sammankomster forbjods av regeringen i syfte att forhindra spridningen av covid-19. Till en
borjan funderade styrelsen pa att halla ett virtuellt mote. Det blev dock allt svarare att
arrangera och praktiskt kunna genomféra veckan utifran reserestriktioner for deltagare och
forbud mot storre folksamlingar. En manad senare beslutade styrelsen att stélla in
neurologiveckan. Under tiden mars-juni 2020 hade vi ett flertal extra styrelsemdten med
anledning av installd vecka och dess konsekvenser for foreningen via go-to-meeting.

Ekonomi

For detaljer hénvisas till balans- och resultatrapport som bifogas i slutet av denna
verksamhetsberattelse. | denna kan man dven finna detaljer om foreningens totala tillgangar.
Sammanfattningsvis kan det genomgangna verksamhetsarets ekonomi beskrivas enligt
foljande:

Arets intékter var +362 701 kr, varav de stérsta enskilda posterna utgjordes av 166 240 kr i
medlemsavgifter och 165 761 kr i intakter fran Neurologiveckan.



Utgifterna uppgick under det gangna aret till -196 822, 80 kr. Stora utgiftsposter var, liksom
tidigare, styrelsearbetet, utbildningsaktiviteter, representation i EAN och WFN,
redovisningskostnader och hemsidan.

Rantor/rantekostnader uppgick i ar till + 1397,64 kr

Arets intékter 6versteg darmed utgifterna med 167 275,84 kr

Under aret har ett arv bundet i fonder 6verforts till féreningen, &mnade att finansiera
utbetalningen av ”Svenska Neurologfdreningens forskningsstipendium till Goéran
Jahnsons minne”. Dessa tillgangar forvaltas pa ett separat fondkonto och kommer inte
blandas med féreningens 6vriga ekonomiska verksamhet. Vid éverféringen hade fonderna ett
varde av 787 270 kr. Utbetalningen av 2018 ars stipendium kunde ske forst i borjan av 2019,
och kommer saledes redovisas forst i nasta bokslut.

| dagslaget med anledning av en instélld neurologivecka 2020 i Stockholm och sen avbokning
av konferensanldggningen (Hotell At Six) samt Vasa muséet (kongressmiddag) har
foreningen fatt en del oférutsedda utgifter som Gverskrider foreningens ovan beraknade
budget och ekonomiska tillgangar. Vi befinner oss i sluttampen av en juridisk process genom
anlitat ombud for foreningens del tillsammans med kongressbyran Meetx och 6vriga parter
med forhoppning om att uppna en forlikning. Det innebar att SNF:s tillgdngar kommer att
reduceras med en del som i nulaget inte kan redovisas da forhandlingarna inte ar klara.
Styrelsen avvaktar resultatet av denna process och darefter har vi for avsikt att aterbetala
samtliga deltagar- och sponsoravgifter som betalades in i samband med anmaélan till
neurologiveckan 2020.

Redaktion och hemsida

Per-David Alm har statt for forslag till forbattring och utveckling av hemsidan under det
gangna aret. Han lamnar sitt uppdrag och fortsattningsvis har vi hjélp av Nick Whittall. Under
aret har manga kurser, konferenser och méten har annonserats pa hemsidan.

Vetenskapliga fragor

Tillsammans med lokal arrangér har féreningen arbetat med Neurologiveckan, inklusive
kontakter med sallskapen for koordinering av program, kontakter med maotes arrangoren,
sponsorer och deltagare. Infor neurologiveckan i Stockholm har vi sett ett starkt intresse saval
hos deltagare som sponsorer.

Foreningen har fatt in 2 ansokningar for forskningsstipendiet Goran Jahnsons minne. Vi har
valt att avvakta med utbetalning av arets stipendium utifran radande ekonomisk situation for
foreningen (se ovan).

Utbildningsfragor

Foreningens arbete med utbildningsfragor bedrivs som tidigare utifran en bred bas genom
utbildnings- och examinationsutskottet, studierektorsnatverket och ST-utskottet. Under det
senaste aret ordnades specialistexamen i Uppsala 3—4 juni 2019 med 17 godkénda deltagare.



Erfarenheter fran de senaste 20 arens specialistexaminationer har beskrivits i Neurologi i
Sverige 2019 nr 3 sid 48-51. Totalt har cirka 200 examinander godkants under dessa ar, vilket
torde innebéra att en betydande andel av nu verksamma neurologer har genomfort examen.
Nésta planerade examen i Goteborg 1-2 juni 2020 var fulltecknad med 25 anmélda
examinander. Dessvarre var vi tvungna att stalla in arets specialistexamen pga. Coronakrisen
och den avradan fran storre folksamlingar och inrikes resor som uppstod. Inbetalad avgift
sparas och examinander informerades att de star kvar pa anmalningslistan till kommande
examination (nar den kan genomforas).

Kursutbudet har under de senaste aren varit begransat inom vissa kursamnen. Det ar angelaget
att kliniker med specialkunnande inom olika kursamnen staller upp och ordnar ST-kurser.

Utbildnings- och examinationsutskottet: Sten Fredrikson, Stockholm (ordf.); Arne
Lindgren, Lund; Anja Smits, GOteborg; Anna-Karin Warme, Eskilstuna; Anders
Svenningsson, Stockholm.

Etik- och kvalitetsfragor

Etik- och kvalitetsutskottet har under aret besvarat 16 remisser som tillskickats fran framfor
allt Svenska Lé&kareséllskapet, Svenska Lakarforbundet och Regeringskansliet. Bland
remisserna noteras utbildningsfragor (6 arig utbildning till lakarexamen). SNF stoder bade
forslaget om att starka vardvetenskapliga forskningen och féreslar utékning av
specialistsjukskaterskeinriktning mot neurologisk omvardnad samt starkt patientsakerhet.
Vidare har remisser om sakkunniggruppens underlag for beslut om nationell hégspecialiserad
vard inom omraden ryggmargsskador, avancerad Parkinson sjukdom samt reviderat
sjukvardspolitiskt program for lakarforbundet har besvarats. SNF forhaller sig neutral i fragan
om ansokan fran svensk férening for narrativ medicin om att bli associerad férening i SLS.

Nationell och internationell representation

SLS Ordforanderad, SLS, feb. 2020, Shala Berntsson, Uppsala
Svenska Lakarforbundets representantskap hosten 2019: Shala Berntsson, Uppsala
Svenska lakarforbundets fullmaktige, nov-2019, Shala Berntsson, Uppsala

Svenska lakarsallskapet fullméktigemote, maj-2019: Christina Sjostrand, Stockholm, samt
maj-2020, Johan Zelano, Goteborg

EAN (European Academy of Neurology): Sten Fredrikson, Stockholm
WEFN (World Federation of Neurology): Bo Norrving, Lund

Socialstyrelsens vetenskapliga rad: Eva Kumlien



Medlemssektion SLS

Under aret har SLS genomgatt en organisationsférandring och sektionerna, varav Svenska
Neurologftreningen ar en, har fatt valet att bli medlemssektioner med rostratt eller
associerade sektioner utan rostratt. Styrelsen har deltagit i en rad beredande moten och tillslut
kommit fram till att det &r till SNF:s fordel att bli en medlemssektion, nér det nu &r bestdmt att
SLS organisationsforandring blir av. Om SNF blir en medlemssektion skulle det innebéra en
avgiftsvaxling och att enskilda medlemmar i SNF inte langre behdver vara enskilda
medlemmar i SLS, utan blir medlemmar genom sitt medlemskap i SNF. Det slutgiltiga
beslutet om SNF fran och med 1 januari 2021 ska vara en medlemssektion i SLS fattas av
SNF:s arsmote.”

Slutord

Grundpelarna for svenska neurologféreningens arbete har varit och &r att framja neurologisk
sjukvard, utbildning och forskning. Detta har ocksa praglat vart arbete under det gangna aret.
En hel del diskussioner och méten anordnats med syfte att kartldgga utbildningsbehoven for
framfor allt ST lakare inom neurologi dér representanter deltagit. ”Y oung Neurologists of
Sweden” som ett attraktivt nitverk for unga specialister har diskuterats inom styrelsen och
grundtankar och strukturer kring skapandet har tagit form, dock finns det ytterligare nagra
steg innan det kan utannonseras.

Val medvetna om den ojdmna fordelningen av neurologer i landet och for lite antal neurologer
i forhallande till befolkningen, har vi dessvarre inte kunnat paverka detta i storre grad under
det gangna aret, men vi ar med och férmedlar information och belyser problemet i olika
sammanhang, inte minst vid sammantraden inom var fackliga organisation, lakarforbundet.
Den goda nyheten ar dock att vi ser en 6kad efterfraga och stort intresse bland vara yngre
lakarstudenter som vill satsa pa neurologi. | Uppsala finns sedan flera ar en mycket
eftertraktad valbar kurs under termin 10 med fokus pa neurologi déar ett 20-tal studenter deltar
varje termin.

Fortbildningsfragan &r en standig hjartefraga for lakarforbundet och vi ser fram emot en
lagreglering.

Infor arets neurologivecka 2020 som styrelsen arbetade intensivt med under ett halvar hade vi
tankt folja samma framgangsrika koncept som tidigare aren, dock med tillagg av en
internationell forelasare fran varje sallskap.

Oforutsagbart nog som livet ar i stora drag, sa kom Corona krisen att ocksa drabba Sverige
och fran mitten av mars 2020 blev de flesta moten, kurser och konferenser instéllda/virtuella.
Efter noggrant évervagande och med hansyn till radande omstandigheter valde vi att stélla in



neurologiveckan trots att vi hade kommit ganska langt i planeringen. | dagslaget ar det osakert
hur situationen kommer att se ut infor nésta ars neurologivecka, men var férhoppning &r att vi
ska kunna fortsatta dar vi slutade och halla kvar vid att arrarrangera neurologiveckan dven
framéver. Om inte ett fysiskt mote, sa finns alltid en méjlighet till virtuellt méte. Arets EAN
mote i virtuell form lockade till sig rekordmanga deltagare och vi kommer ocksa att arbeta pa
den basta I6sningen for vara kara neurologer i Sverige.

Sammanfattningsvis har vi lamnat ett turbulent och larorikt ar bakom oss. Vi inom SNF:s

styrelse ser dock fram emot att fortsétta arbeta med vara strategiskt viktiga fragor bade internt
och pa internationell niva under det kommande aret.

Uppsala 17 augusti 2020

Shala Ghaderi Berntsson, Ordférande
Svenska Neurologféreningens styrelse



