Svenska Neurologforeningens Nyhetsbrev
31 maj 2019

Basta kollegor,
Innan sommaren startar och ni aker pa semester vill jag skriva nagra rader!

Neurologiveckan i Malmé/Lund, den femte i rad, blev en riktigt lyckad och valarrangerad
vecka med en utméarkt kongresslokal och boende pa samma plats, mitt i centrum av Malmo
samt narhet till tagstationen och alla faciliteter man kan 6nska nar man ar pa en kongressresa.

Veckan startade med ST utbildning med temat ”sémn”, dér antalet deltagare var rekordhogt.
Detta speglar bade ett stort intresse for amnet och behov for flera SK-kurser framover.

De resterande dagarna var fullmatade med séllskapens uppdaterade féredrag och
paneldiskussioner som téackte manga omraden, alltifran stroke i akutskedet till den vanligaste
formen av polyneuropati, status epileptikus, MS, tidig Parkinson och avslutningsvis ovanliga
huvudvarksformer. Lokala vetenskapliga programmet bjod pa en imponerade presentation av
avancerade tekniker och forskning i Lund/Malmao. Nytt for i ar var ocksa parallella
basforelasningar som séllskapen ansvarade for. Detta program vénder sig i forsta hand till
omvardnadspersonal med behov for inlarning och uppdatering.

Arets gedigna program for omvérdnadspersonal/vardadministratérerna var otroligt ambitiost
och antalet deltagare pa dessa program ocksa rekordhdgt.



Neuroforbundet presenterade en val uppdaterad rapport dar man bl.a. diskuterade bristen pa
neurologlékare och aktuella neuroteam for omhéndertagandet av patienter med neurologisk
sjukdom. Det pedagogiska priset ”den gyllene reflexhammaren” tilldelades Rayomand Press
pa Karolinska sjukhuset for hans alltid vanliga satt och standiga vilja att dela med sig av sin
stora kunskap och végleda yngre kollegor.

SNF:s forskningsstipendium i Géran Jahnsons minne gick till Erik Lindgren, doktorand pa
neurologkliniken, Sahlgrenska sjukhuset for ett forskningsprojekt som avser att skapa ett
multicenterregister for patienter med cerebral ventrombos.

Sist men inte minst sa var de sociala programmen med valkomstmottagning pa Grand, besok
pa Ribersborgs kallbadhus och konferensmiddag pa AF- borgen i Lund mycket uppskattade.
Den sociala samvaron, erfarenhetsutbyten, lara kdnna nya kollegor och knyta kontakter &r
minst lika berikande och viktigt for neurologins framtid som att inhdmta nya kunskaper.

Det som ocksa var iégonfallande for arets neurologivecka var det stora antalet yngre ST
kollegor med stort intresse och langtan for kunskapsinhamtning. Det &r fantastiskt roligt att se
en kraftig atervaxt inom neurologin i Sverige.

Stort Tack till neurologklinikerna Malmé/Lund och till Sallskapen for en minnesvérd och
berikande neurologivecka!

Aven om jag tycker att den har veckan var narmast perfekt sa finns det alltid utrymme for
forbattringar. Vi pa SNF ar darfér mana om att fa feedback fran sa manga som majligt via de
enkaten som delades ut ndgra dagar efter avslutad vecka.

Traditionen med neurologiveckan fortsatter d&ven nasta ar och ni kan redan nu avvara féljande
datum till neurologiveckan:

4-8 maj 2020 i Stockholm

Vad hander inom SNF:s styrelse? (forutom att vi ordnar neurologiveckor!)

Arsmétet holls i en mindre lokal under neurologiveckan dar tvé nya styrelsemedlemmar
valkomnades: Linnea Grindegard som representant for ST-utskottet och Ellen Lillvall som
ovrig ledamot.

Vi ovriga fortsatter ytterligare ett ar, undertecknad i ordféranderollen, Johan Zelano som vice
ordférande, Caroline Ingre som vetenskaplig sekreterare, Mikael Jerndal som facklig
sekreterare, Katrin Roos som skattméstare, Christina Sjostrand (ordférande for strategiska
utskottet) och Fredrik Buchwald som 6vrig ledamot. De adjungerade i styrelsen bestar av Sten
Fredrikson (ordférande i utbildningsutskottet), Ingela Nilsson-Remahl (ordférande i etik- och
kvalitetsutskottet), Anders Svenningsson (representant for neuroregistret). Vi tackar Bjorn
Evertsson och Magnus Esbjornsson som avslutar sina uppdrag. Per David Alm fortsatter att
bista med uppdateringar av SNF:s hemsida.

Till valberedningen valdes en ny medlem, ndmligen Peter Thomasson-Sommer. Vi riktar ett
stort tack till Sten Fredrikson som lamnar sitt uppdrag efter manga ar av arbete inom
valberedningen.

Vad kommer SNF att arbeta med under det kommande aret?




Vart viktigaste uppdrag &r att fortsatt beframja neurologins position i landet. Vi uppmuntrar
till och stodjer allt arbete som stéarker neurologin, har kommer nagra exempel:

Satsa pa ST utbildning, verka for att skapa fler SK kurser

Satsa pé fortbildning efter specialistexamen

Anordna neurologiveckan med hogkvalitativt innehall med hjélp av séllskapen
Att samarbeta med/vara lyhorda for patientforeningar/neuroférbundet

Besvara remisser, representera svensk neurologi i kontakt med lakarforbundet,
lakarsillskapet, socialstyrelsen med flera bade nationellt och internationellt.
Att synas 1 media, att skriva artiklar, att delta i Almedalen

Att tillsammans med séllskapen agera for att fa till nationella riktlinjer

Att visa pa neuroenheternas ojaimna fordelning 6ver landet (neurologikartan)
Att vara delaktig i utformningen av NPO for nervsystemets sjukdomar

Att folja utvecklingen av digital e-Halsa/digitalt stod i varden

MEN det viktigaste ar Ni, vara kara medlemmar i neurologféreningen!

Det ar era roster och synpunkter vi vill framhava och darfér behover vi ta del av dem.

Hor garna av er med tankar och funderingar, ni hittar vara kontaktuppgifter pa SNF:s hemsida
under fliken “styrelsen”.

Och med detta sista ord vill jag dnska er alla en riktigt fin sommar!

Shala Ghaderi Berntsson

Ordférande SNF



