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Svenska Neurologforeningen presenterar stolt

Neurologikartan!

Vi vill med detta nyhetsbrev uppmarksamma er pd att vi p& hemsidan nu har lagt upp
slutresultatet av en stor kartlaggning av neurologresurserna i Sverige, ett arbete som till
storsta delen kan signeras Pierre de Flon i Ostersund - Neurologikartan. En stor eloge till
dig for detta viktiga arbete, Pierre! Uppgifterna har han fatt in genom att manga av er har
svarat pa en enkel enkat som han skickat ut och det ar var malsattning att uppdatera
neurologikartan pa detta vis arligen infor Neurologiveckan. Det ar ett satt att lyfta denna
viktiga fran med hjalp av fakta om hur verkligheten ser ut, vi tror att det ar battre an att
enbart ha visioner men utan att veta hur verkligheten ser ut respektive hur den utvecklar

sig.

Bakgrunden &r att SNF sedan lange har arbetet for att personer med kroniska
neurologiska sjukdomar skall ha ratt till regelbunden kontakt med en neurolog som
dessutom skall befinna sig i ett sammanhang av ett stérre team som kan hantera alla de
komplexa symptom som kroniskt neurologiska sjukdomar kan leda till. Vi har aven i SNF
betonat vikten av att dessa neurologienheter skall vara sa valbemannade med heltids


http://www.neurologforeningen.org/neurologikartan.pdf

neurologtjanster och ha en pagaende utbildning av ST-lakare i neurologi att den blir en
stabil verksamhet som inte sviktar om enstaka personer skulle sluta arbeta dar av nagon
anledning. Dessutom vill vi trycka pa nodvandigheten av att ha neurologiprofilerade
sjukskoterskor och ett team som representerar andra halsoprofessioner for att man skall
uppfylla alla SNF:s kriterier for att bendmnas “fullskalig” Neurologienhet i det har
sammanhanget.

SNF’s kriterier for Neurologienheter ser darfor ut som nedanstaende:
-minst 4 heltidstjanster specialist

-minst 2 heltidstjanster ST neurologi

-minst 3 heltidstjanster neuroskoterska

-tillgang till neuroteam

Vi anser att det ar rimligt att varje landsting ska kunna erbjuda sina invanare atminstone
en fullskalig Neurologienhet som uppfyller alla fyra kriterier for att sdkerstélla att det finns
ett kompetenscentrum inom varje landsting som sedan kan samverka pa olika satt
gentemot sina kringliggande sjukhus, dar finns det manga satt som kan fungera bra.
Som ni kan se pa kartan sa ar Neurologienheter relativt vanligt forekommande i sédra
Sverige medan mera norrut ar den en betydligt ovanligare foreteelse. Dessbéattre har vi i
SNF en stor samsyn med Socialstyrelsen i att multidisciplindra team bor vara en
hornpelare i handlaggningen av neurologiska sjukdomar. Tillgang till multidisciplinara
team ar namligen en hogt prioriterad atgard i de nationella riktlinjerna fér MS och
Parkinson for vilka det nu finns en remissversion ute. Lank till detta finns ocksa hogst
upp till héger pa hemsidan. Det kommer att bli valdigt spannande att

folja Neurologikartans utveckling de narmaste aren, om landstingen tar sitt ansvar och
utvecklar sin neurologiverksamhet pa det viset som riktlinjerna kommer att patala.

Som en sista punkt rorande Neurologikartan vill jag vadja till er att dels fylla i enkaten
nar den kommer till ndgra av er och sedan kan ni garna visa den for personer som sitter
i beslutande stallning sjukvardspolitiskt om det skulle vara sa att ni befinner er i en
region dar det ar daligt bestallt med Neurologienheter. Neurologiska sjukdomar ar inga
ovanliga tillstdnd och vi har en mangd effektiva behandlingar och andra atgarder som
inte kan erbjudas av nagra andra an inom ramen for just

valbemannade Neurologienheter.



Kartan nar du via hemsidan och pa denna lank: neurologikartan.pdf

Med basta halsningar!

Anders Svenningsson, ordférande SNF
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