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Kompetensbeskrivning
Specialiteten neurologi karaktäriseras av kompetens inom sjukdomar 
och skador i centrala och perifera nervsystemet hos vuxna.
Nervsystemet är kroppens mest komplexa och omfattande organ. 
Sjukdomspanoramat är därför särskilt mångfasetterat och utmärks 
av mycket stor variationsrikedom även mellan patienter med samma 
sjukdom. Bättre diagnosmetoder i arbetet med bilddiagnostik och 
molekylärgenetik leder också till att fler neurologiska sjukdomar 
upptäcks.

Många patienter kommer till en neurologisk undersökning med en 
okänd diagnos. Grundläggande för kompetensområdet är därför 
förmågan att kliniskt analysera och bedöma symtombilder, särskilt 
störningar av muskelkraft, känsel, balans, koordination, rörelser, 
medvetande, intellekt och personlighet samt anfallssymtom, 
huvudvärk och andra smärttillstånd. 

Möjligheterna till både akuta och långsiktiga terapeutiska insatser 
mot neurologiska sjukdomar har ökat avsevärt. Många neurologiska 
sjukdomar debuterar akut och kräver akut behandling. Viktigt 
för kompetensområdet är därför förmågan att intervenera tidigt i 
sjukdomsförloppet och följa behandlingseffekterna.

Eftersom neurologiska sjukdomar kan medföra kognitiva 
och språkliga störningar, liksom påverka autonomin, är god 
kommunikativ kompetens särskilt viktigt för kompetensområdet. 
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Kompetenskrav
För neurologi gäller a1–a6, b1–b5 samt c1–c13.

Delmål a och b
Delmål a1 
Medarbetarskap,  
ledarskap och pedagogik

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna ta ett ansvar för det  
kontinuerliga lärandet på  
arbetsplatsen  

– kunna utöva ledarskap i det dagliga 
arbetet, inklusive leda ett vårdteam 

– kunna ta ett ansvar för utvecklingen 
av det multiprofessionella samarbetet 

– kunna ta ett ansvar för samarbetet 
med patienter och närstående 

– kunna samarbeta i nätverk kring 
patienten 

– kunna samverka med aktörer  
utanför hälso- och sjukvården, till 
exempel socialnämnder,  
verksamheter inom socialtjänsten,  
skola och Försäkringskassan

– kunna presentera och förklara  
medicinsk information på ett sätt  
som är förståeligt för mottagaren, 
såväl muntligt som skriftligt 

– kunna planera och genomföra 
undervisning

– kunna handleda och instruera  
medarbetare och studenter

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 

Intyg om genomförda
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare

Allmänna råd 

Deltagande i  
inom- eller mellan- 
professionell reflektion 
i grupp

Handleda under 
handledning

Undervisa under  
handledning 
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Delmål a3 
Vårdhygien och smittskydd

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna ta ett ansvar för att  
vårdrelaterade infektioner och  
smittspridning förebyggs 

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 

Intyg om genomförda
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Delmål a2  
Etik, mångfald och  
jämlikhet 

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– uppvisa kunskap om innebörden 
av medicinsk-etiska principer samt 
kunna identifiera etiska problem  
och analysera dessa på ett  
strukturerat sätt

– kunna hantera värdekonflikter i det 
dagliga arbetet

– kunna bemöta människor som  
individer och med respekt  
oberoende av kön,  
könsöverskridande identitet eller  
uttryck, etnisk tillhörighet, religion 
eller annan trosuppfattning,  
funktionsnedsättning, sexuell  
läggning och ålder

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 

Intyg om genomförda
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare

Allmänna råd 

Deltagande i  
inom- eller mellan- 
professionell reflektion 
i grupp
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Delmål a4 
Systematiskt kvalitets- och 
patientsäkerhetsarbete

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna kritiskt granska den egna 
verksamheten och kunna genomföra 
en risk- och händelseanalys

– kunna ta ett ansvar för att  
förbättrande åtgärder, processer  
och rutiner för patientnytta  
genomförs systematiskt

– kunna ta ett ansvar för integreringen 
av nya tekniker och metoder i det 
dagliga hälso- och sjukvårdsarbetet

Klinisk tjänstgöring 
under handledning  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Kvalitets- och  
utvecklingsarbete 

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Allmänna råd 

Deltagande i  
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad  
sammankomst

Delmål a5  
Medicinsk vetenskap

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– uppvisa fördjupade kunskaper om 
medicinskt vetenskapliga metoder 
och etiska principer 

– kunna kritiskt granska och värdera 
medicinsk vetenskaplig information 

– uppvisa ett medicinskt vetenskapligt 
förhållningssätt till rutiner och  
arbetssätt i det dagliga arbetet

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Självständigt skriftligt 
arbete enligt 
vetenskapliga principer 

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare

Allmänna råd 

Deltagande i  
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad  
sammankomst
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Delmål a6 
Lagar och andra föreskrifter 
samt hälso- och sjukvårdens 
organisation

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– uppvisa kunskap om lagar och andra 
föreskrifter som gäller inom hälso- 
och sjukvården och för dess personal

– uppvisa kunskap om hälso- och 
sjukvårdens organisation och  
administration

– uppvisa kunskap om hälso- och 
sjukvårdens olika ekonomiska 
styrsystem och deras betydelse för 
prioriteringar och avvägningar i det 
dagliga arbetet

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare
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Delmål b1  
Kommunikation med  
patienter och närstående

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna anpassa sättet att  
kommunicera utifrån patienters och 
närståendes individuella behov och 
kommunikativa förmåga 

– kunna ge patienter och närstående 
svåra besked med respekt, empati 
och lyhördhet 

– kunna stärka patientens förmåga  
att hantera en förändrad livssituation 
till följd av sjukdom eller  
funktionsnedsättning

– kunna samråda med patienter och 
närstående om patientens egenvård

Klinisk tjänstgöring 
under handledning  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare

Allmänna råd 

Deltagande i  
inom- eller mellan- 
professionell reflektion 
i grupp

Medsittning

Delmål b2
Sjukdomsförebyggande arbete

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna vägleda patienter i frågor om 
levnadsvanor i syfte att 

– förebygga uppkomsten av  
sjukdomar som grundar sig i en  
eller flera levnadsvanor

– förbättra prognosen hos patienter 
med sjukdom som grundar sig i en 
eller flera levnadsvanor 

Klinisk tjänstgöring 
under handledning  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare

Allmänna råd 

Deltagande i större 
yrkesrelaterad  
sammankomst
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Delmål b3
Läkemedel

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna anpassa läkemedels- 
behandlingen efter patientens ålder, 
kön, vikt, njur- och leverfunktion samt 
eventuell samsjuklighet och övrig 
medicinering 

– kunna bedöma risker för  
interaktioner och biverkningar  
vid läkemedelsbehandling

– kunna samarbeta med patienter  
och närstående för att uppnå  
följsamhet till  
läkemedelsbehandlingen 

– kunna samverka med andra aktörer i 
vårdkedjan om patientens  
läkemedelsbehandling

– kunna kritiskt granska och värdera 
information om läkemedel

– uppvisa kunskap om läkemedels 
inverkan på miljön

– uppvisa kunskap om  
hälsoekonomiska aspekter av  
läkemedelsbehandling

Klinisk tjänstgöring 
under handledning  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare
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Delmål b4
Försäkringsmedicin

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna tillämpa metoder inom  
försäkringsmedicin som en del 
av behandlingen av den enskilda 
patienten 

– kunna samverka i  
försäkringsmedicinska frågor som  
rör den enskilda patienten med 
aktörer inom och utanför hälso-  
och sjukvården

Klinisk tjänstgöring 
under handledning  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare

Allmänna råd 

Deltagande i större 
yrkesrelaterad  
sammankomst

Delmål b5 
Palliativ vård i livets slutskede

Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna identifiera behov av och  
initiera palliativ vård i livets slutskede 

– kunna genomföra brytpunktssamtal 
med patienter och närstående 

– kunna tillämpa grundläggande 
principer för palliativ symtomlindring 
med beaktande av fysiska, psykiska, 
sociala och existentiella behov 

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 
alternativt auskultation   

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser  

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda  
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Medsittning

Träning i simulerad 
miljö
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Delmål c
Den specialistkompetenta läkaren ska 

• ha kunskaper och färdigheter för att kunna självständigt utreda, 
diagnostisera, behandla och följa upp sjukdomar och skador i 
nervsystemet i vid bemärkelse,

• behärska neurologisk klinisk diagnostik och kompletterande 
undersökningsmetoder, 

• behärska diagnostik och behandling av akuta och farliga skador 
och sjukdomar i nervsystemet, epilepsi och övriga neurologiska 
anfallssjukdomar, rörelserubbningar, basalgangliesjukdomar och 
viktiga demenstillstånd, neuromuskulära sjukdomar och sjukdomar 
i det perifera nervsystemet, demyeliniserande och inflammatoriska 
sjukdomar i nervsystemet, neurovaskulära sjukdomar och 
huvudvärksformer,

• kunna handlägga neurotrauma, tumörer och infektioner i 
nervsystemet, och

• ha kunskap om neurofysiologiska, neuroradiologiska, 
neurooftalmologiska, neurourologiska och neuropsykiatriska 
aspekter samt om neurorehabiliterande möjligheter vid neurologiska 
skador och sjukdomar.
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Delmål c1 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska diagnostik och behandling 
av akuta och farliga skador och 
sjukdomar i nervsystemet 

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c2  Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska diagnostik samt både 
akut och långsiktig behandling av 
epilepsi och övriga anfallssjukdomar

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c3 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska diagnostik samt 
både akut och långsiktig 
behandling av neurodegenerativa 
sjukdomar med speciell 
inriktning på rörelserubbningar, 
basalgangliesjukdomar och viktiga 
demenstillstånd

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c4 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska diagnostik samt både 
akut och långsiktig behandling av 
neuromuskulära sjukdomar och 
sjukdomar i det perifera nervsystemet

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c5 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska diagnostik samt både 
akut och långsiktig behandling av 
nervsystemets inflammatoriska och 
demyeliniserande sjukdomar

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c6 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna handlägga diagnostik samt 
både akut och långsiktig behandling 
av tumörer i nervsystemet

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c7 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska diagnostik samt både 
akut och långsiktig behandling av 
neurovaskulära sjukdomar

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c9 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska diagnostik samt både 
akut och långsiktig behandling av 
huvudvärk

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare 

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning

Delmål c8 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna handlägga diagnostik samt 
både akut och långsiktig behandling 
av neurotrauma

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 
alternativt auskultation 
vid en eller flera 
enheter som bedriver 
sådan verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier
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Delmål c10 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna initialt handlägga diagnostik 
samt både akut och långsiktig 
behandling av infektioner i 
nervsystemet

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 
alternativt auskultation 
vid en eller flera 
enheter som bedriver 
sådan verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Delmål c11 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– behärska neurologisk klinisk 
diagnostik och kompletterande 
undersökningsmetoder, 
särskilt lumbalpunktion och 
hjärndödsdiagnostik

Klinisk tjänstgöring 
under handledning vid 
en eller flera enheter 
som bedriver sådan 
verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Allmänna råd 

Deltagande i 
seminarium

Deltagande i större 
yrkesrelaterad 
sammankomst

Teoretiska studier

Undervisa under 
handledning
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Delmål c12 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– ha kunskap om neurofysiologiska, 
neuroradiologiska, 
neurooftalmologiska, 
neurootologiska, neurourologiska 
och psykiatriska aspekter vid 
neurologiska sjukdomar, samt om 
neurorehabiliterande möjligheter vid 
neurologiska skador och sjukdomar

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 
alternativt auskultation 
vid en eller flera 
enheter som bedriver 
sådan verksamhet eller 
handlägger sådana 
ärenden

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Allmänna råd 

Teoretiska studier

Delmål c13 Utbildnings- 
aktiviteter

Uppföljning

Den specialistkompetenta läkaren ska 

– kunna tillämpa lagar och andra 
föreskrifter som gäller för 
specialiteten

Klinisk tjänstgöring 
under handledning 

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av handledare

Deltagande i en eller 
flera kurser

Intyg om genomförda 
utbildningsaktiviteter 
och uppfyllda 
kompetenskrav utfärdat 
av kursledare eller 
handledare
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Allmänna råd

Utbildningsstruktur
Tidigt under utbildningen bör tonvikten läggas på 

• undersökningsteknik
• analys av neurologisk fenomenologi och god förtrogenhet med 

neurologisk diagnostik
• primär handläggning av akuta, vanliga och farliga sjukdomar och 

skador i nervsystemet.

ST-läkaren bör redan tidigt under utbildningen vara relativt 
självständig i sitt kliniska arbete. Så småningom är det lämpligt 
att ST-läkaren tjänstgör i verksamheter som handlägger alla 
de stora neurologiska sjukdomarna. Det är bra att sträva efter 
sammanhängande perioder med fokus på de olika delmålen, och 
möjlighet att fördjupa sig. Kurser, seminarier och deltagande i större 
yrkesrelaterade sammankomster bör så långt det är möjligt anpassas 
till utbildningen i övrigt.

Den enhet där ST-läkaren genomför sin specialiseringstjänstgöring 
bör ha en verksamhet som omfattar alla huvudområden i klinisk 
neurologi, så att ST-läkaren kan uppnå rätt kompetensnivå inom 
alla delområden. En läkare med specialistkompetens i neurologi bör 
leda enheten. Sjukhuset bör vara ett akutsjukhus, och avdelnings-, 
mottagnings- och jourarbete vid neurologisk enhet bör ingå i den 
praktiska tjänstgöringen. 

För att få se ovanliga och sällsynta neurologiska sjukdomar som den 
egna enheten inte kan erbjuda, bör ST-läkaren göra en viss del av 
den senare delen av specialiseringstjänstgöringen på en enhet som 
handlägger sådana tillstånd. ST-läkaren bör också sidoutbilda sig 
genom tjänstgöring främst inom neurokirurgi, klinisk neurofysiologi, 
psykiatri och internmedicin. Under hela utbildningen förväntas  
ST-läkaren dessutom bedriva teoretiska studier.
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