ST-likare 1 Neurologi
ST-enkit (2015)



Samlat in 151 mailadresser

* Fran “Neuralt Nitverk” okt 2015 (36): Uppsala (7/), Karlstad(7), Orebro(7), Falun(3),
Givle(5), Visteras(3), Eskilstuna (2).

* Via studierektorsnitverket okt 2015 (34): Linképing (77), Lund (7), Sahlgrenska (/5),
Trollhittan (5).

* Fran olika kurser under senaste 2 aren.

14 dubbletter, 4 svarade att de inte ir st-likare

Enkiiten skickades till 133 personer (ST_likare i neurologi?!) Dec 2015 och paminnelse
Jan 2016.

77 unika svar



ST-enkit, 6 delar, 53 fragor

e Du

e Din arbetsplats

* Dina randningar & auskultationer
e Utbildningssitatutionen

e ST-utskottet

e Kommentarer
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1.Kon

® Kvinnor
@® Min
©

e) svar




95-99
30-34
35-39
40-44

e) svar




3. Har du tidigare

specialistexamen?

® Ja
@® Ng
@ ¢svar




4. Utbildar du dig tll
dubbelspecialist?




* 5 av 7 som utbildar sig till dubbelspecialister ar
redan specialister 1 annan specialitet.



6. Har du likarlegitimation fran

annat land?

Nej
Annat EU-land
Land utanfor EU

e) svar




9. Grablockar du eller har du gjort
det tidigare?

Nej
Tidigare
=r

e) svar




10. Forskar du?

Forskar-ST
Doktorand
Disputerad

e) svar




Kommentar (Forskning)

o 13 st-likare svarade “forskar-st, doktorand eller disputerad”. Av dessa
endast 1 arbetar p& icke universitetsklinik.

16 st-likare svarade “ja, forskar”. Av dessa 2 arbetar p& linssjukhus
och 1 p& linsdelssjukhus. 1 har inte uppgivit arbetsplats. Resterande
ir anstillda vid universitetsklinik.

e 3 av 3 som har forskar-st kommenterat att de forskar 50%.
* 4 av 7 som ir disputerade kommenterat att de forskar 50%.
e ] av 3 som ir doktorander kommenterat att denne forskar 25%.

* Av de som svarade “ja,forskar” 2 st-likare kommenterat att de forskar

100%, 2 st 50% och 1 st 30%.



Din arbetsplats



13. Var arbetar du?

Universitetssjukhus/regionsjukhus
Linssjukhus

Lansdelssjukhus
Annat
e) svar




15. Ar du erundanstilld vid

neurolog eller medicinklinik?

@® Neurologklinik
@® Medicinklinik

e) svar




16. Vilka jourer gar du p& din egen
klinik?

Neurologjour
Medicinjour
B&de och
Inga

e) svar




Kommentar (Jourtjinstgéring)

e 3 av b1 anstillda vid neurologklinik gar bade

medicin- och neurologjourhnye.

e 11 av 13 anstillda vid medicinklinik gér
medicinjourlinje & 2 av 13 gdr bdde medicin- och
neurologjourlinje.



17. Kan du uppskatta hur stor del av din tid p&
egen (neurologklinik) som ir jourtjinstgéring?

@ ingajourer
® 5-17,5% jourtjinstgoring

20-30% jourtydnstgoring
@ 33-45% jourtjinstgdring
@ 50-70% jourtjinstgéring
@® ¢svar




19. Kan du uppskatta hur stor del av hela din st
som ir pd mottagning (6v) vid egen (neurolog)

klinik?

<56% mottagning
5-7% mottagning
10-20% mottagning
25-35% mottagning
50-80% mottagning

ej svar

Al




21. Kan du uppskatta hur stor del av din st som
ir avdelningsarbete vid egen (neurolog) klinik?

0% avdelningsarbete
5-20% avdelningsarbete
25-40% avdelningsarbete

50-90% avdelningsarbete
e) svar 3 % 8 %

Il L



Dina randningar & auskultationer



23. Internmedicin randning (antal

manader)

O

1-2 manader
3 manader
4-5 manader

6 manader
8-12 manader

annat svar t ex genomférd

e) svar



24. Neurotysiologi randning (antal

manader)

O

I manad

2 manader
3 manader
4 manader

2-4 manader
annat svar t ex planerad

e) svar



25. Neurokirurgi randning (antal

manader)

0

]l manad
2 manader
3 manader

4-5 m&nader
annat svar t ex planerad
e) svar



26.

0 manader
2 dagar

1 vecka

2 veckor

] manad
annat svar
e) svar

Ogon randning




28. Radiologi/Neuroradiologi

randning

0 manader
1 vecka

2 veckor

3 veckor

] manad
1,5 manader
2 manader
3 manader
4 manader
annat svar
e) svar




29. Psykiatri randning (antal

manader)

0 manader

] minad

1,6 manader
2 manader

3 manader
4-6 manader

annat svar t ex planerad
ej svar



30. Minnesmottagning/Geriatriken
randning (antal manader)

0 manader

1 -2 veckor
1 minad

2 manader
2-3 manader
3 manader

5 manader
annat svar t ex kanske

e) svar



36. Kommer du att randa dig vid annan
neurologisk klinik t ex universitetssjukhus?

® Ja
@® N¢
@ jsvar

(7 av 35 som svarade “ja” dr anstillda vid universitetssjukhus)



37. Om du randar dig vid annan neurologisk klinik t
ex universitetsklinik far du hjilp/ekonomisk
ersittning’

Ja
Nej
Vet ¢

Ej behov,ej relevant

ej svar

(35 har/ska randa sig vid annat sjukhus.

Varierande ekonomisk ersittning t ex bostad och resor,

endast resor, fast belopp mellan 4500-7000kr/méanad).



Utbildningssituation



38. Ar din studierektor neurolog?

® J-
& Nej
® ¢svar




39. Har du en utsedd

huvudhandledare som 4r neurolog?

® Ja
@® ¢jsvar




40. Antal tmmar handledning/

manad med din huvudhandledare

0

<] timme
1 timme

2 timmar
3 timmar
4 timmar

olika/0-4 t

e) svar




43. Har du fatt 4ka pd konferenser
inom din ST?

£ Nej

@ J-
® ¢svar




44. Schemalagda timmar
sjalvstudier/m&nad?

0

0,5-2 timmar

4 timmar

6 -8 timmar

16 timmar
varierarnde svar

e) svar

(13% varierande svar: t ex 1 teorin 2-4 timmar men 1 praktiken administration,
boér vara 4 t, 4 timmar per nattjoursvecka)



45. Har n1 regelbunden innerutbildning
tor ST-ldkare 1 neurologi p& din klinik?

@ J-
@ N
@ ¢svar




Hur ménga timmar internutbildning per m&nad?

0 timmar
0,6t
1-2t
varierande (0-4t)
4t

8-10t

e) svar




46. Har m1 gemensam ST-utbildning

med regionens ST-likare 1 neurologi?

® Ja
@® N¢
@® c¢jsvar




Hur ménga dagar per ar?

0 dagar/ar

1 dag/ar

1-2 dagar/&r
2 dagar/ar
2-4 d/&r

3 dagar/ar

4 dagar/ar
6 dagar/ar
10 dagar/ar

ej svar/oklar




47. Vad saknar du 1 de senaste

arens utbud av sk-kurser?

Antal st-likare som

skrivit kommentarer

Huvudvrik 24

Tumorer 15

Akut Neurologi £2
Neuroradiologi 2
CNS infektioner 2
Neurogenetik 1
Etik 1

Platser/tillgéinglighet!! 13



49. Hur ménga veckor under sin
ST har du for vetenskapligt arbete?

0 veckor

1-6 veckor
6-10 veckor
7-8 veckor
10 veckor
12 veckor

vet e

forskar st, disputerad osv

e) svar



...och niar man riknar bort de som har
forskar st, 4r doktorander, disputerade

0 veckor

4-7 veckor
6-10 veckor
8 veckor

10 veckor
12 veckor

vet e

e) svar




Har du utsedd handledare tor det
vetenskapliga arbetet?

Egen klinik, disputerad
Egen klinik, ej disputerad

Annan klinik, disputerad

e) svar



50. Ar du n6jd med din valda
specialitet?

Mycket nsjd
N&)d

Det ir ok
Inte ok
Funderar pé att byta

e) svar




...och spelar det roll var man

jobbar?!...
Universitets  Lins/
?9
sjukhus (45 linsdels/ Arbet(sgp)lats. :
st) annat (29)

Mkt noyd 19 (42,2%) 12 (41,4%) 0

Nojd 13 (28,9%) 10 (34,5%) 2
Ok =80 A58%) =26, 9% ) 0=

Inte ok 1(2,2%) 0 0

Funderar .péi. att 4 (8,9%)
byta specialitet e

= 1(3,5%)—] 0
&j svar 0  4(138%) 1



Kommentar Varfor inte né)d med valda specialiteten?

 Bristande handledning

e Ostrukuterad utbildning

e Tung jourverksamhet

» Dalig bemanning, besparingar pa kliniken
 Hog administrativ bérda

e Tungt patientklientel

e Délig l6n

e Inte bra stimning p& kliniken



51. Villa fragor tycker du st-
utskottet ska arbeta med?

Oka antal platser sk-kurser, kunna gé p& sk-kurser tidigt 1 st (15)

Mer jamlik st, hikvirdig/jimstilld utbildning f6r st-likare 6ver landet,
gemensamma riktlinjer (lokal utbildning, avsatt studietid, handledningstider,
villkor fér randningar).

Oka antal st-tjiinster nationellt. Férbittra méjlighet for st 1 neurologi pa
smdsjukhus.

Férhindra att neurologin “drunknar” 1 internmedicin, minska
medicinjourbérda fér st-likare 1 neurologi.

Minska administrationen, 6ka tid med patienterna.

Arbetsmiljo.

Hogre |6ner.
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